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Informationsansvar

Det aligger vara kunder att tillférsakra att ratt person(er) som kan komma att anvénda denna defibrillator har tillgang
till informationen i den har handboken, inklusive den allmanna sakerhetsinformationen i Avsnitt 1.

Sparning av enheter

Amerikanska FDA kraver att tillverkare och distributérer av defibrillatorer ska kunna spara placeringen av sina
defibrillatorer. Om enheten férvaras ndgon annanstans &n pa leveransadressen eller om enheten har salts, givits
bort, forlorats, stulits, exporterats eller forstorts, tagits ur bruk permanent eller om enheten inte erhalls direkt fran
Physio-Control, gér nagot av féljande: registrera enheten pa http://www.physio-control.com, ring sparningskoordinatorn
pa 1.800.426.4448 eller anvand det frankerade adressandringskortet som finns langst bak i handboken for att uppdatera
den viktiga sparningsinformationen.

Revideringshistorik

Den hér bruksanvisningen géller fér LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS defibrillatorer med
mjukvaruversion 3.0 eller senare.

LIFEPAK, LIFEPAK CR, LIFEPAK EXPRESS och QUIK-COMBO ér registrerade varumérken som tillhér Physio-Control, Inc. ADAPTIV,
CODE-STAT, CHARGE-PAK, QUIK-PAK och Shock Advisory System &r varumérken som tillhér Physio-Control, Inc. IrDA &r ett registrerat
PHYSI 0 varumérke som tillhor Infrared Data Association. Specifikationerna kan komma att &ndras utan féregaende meddelande.
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INLEDNING

| det har avsnittet finns bakgrundsinformation om defibrillatorn och en éversikt éver defibrillatorerna
LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS funktioner.

OM AUTOMATISKA EXTERNA sida 1-2
DEFIBRILLATORER

SAKERHETSUPPLYSNINGAR 1-4
SYMBOLER 1-7
OM DEFIBRILLATORERNA LIFEPAK CR PLUS 1-10

OCH LIFEPAK EXPRESS
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OM AUTOMATISKA EXTERNA DEFIBRILLATORER

Defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS &r automatiska externa defibrillatorer
(AED-enheter). Defibrillatorer har under manga ar anvants enbart av vardpersonal fér att behandla
patienter med plétsligt hjartstillestand. | dag ar defibrillatorernas livraddande egenskaper sa allmant erkanda
att alla som en gang lart sig ge hjartlungraddning med defibrillator (D-HLR) nu kan anvéanda den.

Da elektroderna sitter pa& patientens brdst, analyserar defibrillatorn patientens hjartrytm. Om den
kanner av en defibrillerbar rytm levererar defibrillatorn antingen en intensiv elektrisk stét (defibrillering)
till hjartmuskeln (helautomatisk modell) eller uppmanar behandlaren att leverera defibrilleringen
(halvautomatisk modell). Defibrillatorn levererar defibrilleringarna genom elektroderna péa brostet.

Leveransen av en sadan hér elektrisk stot kallas for defibrillering. Defibrillering ar ett erkant medel
for behandling av livshotande oregelbundenheter i hjartslagen, som t.ex. ventrikelflimmer, vilket orsakar
plotsligt hjartstillestand.

Defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS é&r konstruerade speciellt fér att anvdndas
séllan och for att anvandas av personer som endast har utbildning i D-HLR.

Indikationer

Defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS éar avsedda att anvandas pé& patienter med
hjartstillestdnd. Patienten ska inte ga att f4 kontakt med (vara medvetslds), inte andas normalt och inte
visa tecken pa cirkulation (exempelvis ska det inte finnas nagon puls, inga hostningar, ingen rorelse).
Defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS kan anvandas pa barn som ar under 8 ars
alder eller vager mindre an 25 kg tillsammans med defibrilleringselektroder med reducerad energi for
spadbarn/barn.

Kontraindikationer
Inga k&nda.

Varfor behovs defibrillatorer?

American Heart Association bedémer att minst 250 000 personer enbart i USA dér varje ar pa grund
av hjartstillestand. Av dessa hade ca 10 000 personer kunnat rdddas om de fatt omedelbar behandling
med en defibrillator.

Plotsligt hjartstillestand orsakas vanligen av att hjartats elektriska system inte fungerar korrekt.
Detta kallas ventrikelflimmer och &r ett allvarligt tillstdnd som hindrar hjartat fran att pumpa blod
ut till kroppens olika delar. Ventrikelflimmer kan leda till déden inom nagra sekunder.

Defibrillering ar en relativt enkel metod som innebar att man placerar elektroder pa patientens bara
brost och levererar en elektrisk stét till hjartat. Den har externt levererade defibrilleringen aterstaller
ofta hjértats elektriska system till normal rytm. | kombination med HLR &r defibrillering den effektivaste
hjélpen for patienter med hjartstillestand.
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Terminologi

Féljande termer anvands i den har handboken.

AED

Anvandare
Behandlare
Chockradgivnings-
system (SAS)

Defibrillerbar rytm

Defibrillering

Ej defibrillerbar rytm

EKG

Flimmer

Hjartattack

Hjartstillestand

HLR

Impedans
Joule
Ljusdioder
Myokardinfarkt

Patient
Ventrikelflimmer

Ventrikeltakykardi

Automatisk extern defibrillator. En enhet som utvarderar patientens hjartrytm
och levererar en elektrisk stot till hjartat, om en defibrillerbar rytm upptécks.

Avser i den har handboken en person som ger hjélp till en person
som lider av hjartstillestand. Anvands omvéxlande med behandlare.

Avser i den har handboken en person som ger hjalp till en person
som lider av hjartstillestdnd. Anvands omvéaxlande med anvéndare.

Physio-Control patenterade Shock Advisory System™
(chockradgivningssystem).

En hjartrytm som detekteras av defibrillatorn som &r i behov av defibrillering,
till exempel ventrikelflimmer.

Leverans av en elektrisk stét till hjartat for att ratta till ventrikelflimmer.

En hjartrytm som detekteras av defibrillatorn som inte behdver defibrillering,
men som kan behéva HLR.

Elektrokardiogram. En sammansatt bild av vad som sker elektriskt i hjartat.

Kaotisk verksamhet i hjartats elektriska system. Det hér tillstdndet kan
intréffa i férmaken eller kamrarna. Nar det intraffar i kamrarna, darrar dessa
shabbt och kaotiskt, vilket hindrar dem fran att pumpa blod till kroppen.

En ospecifik term som hanfér sig till hjartmuskelddd orsakad av avbrott
i blodtillidrseln, ofta forvaxlad med hjartstillestand.

Né&r hjartats pumpande rérelse slutar, innebéar det att hjartslagen eller pulsen
och andningen upphdr.

Hjértlungréaddning. Detta innebéar att man ger konstgjord andning
och bréstkompressioner till en patient med hjartstillestand.

Motstandet mot den elektriska strdmmens fldéde genom kroppen.
Grundenheten fér energi som levereras av en defibrillator.
Dioder som avger ljus.

Den specifika termen fér vad som oftast avses med hjartattack,
dvs. hjartmuskelddd orsakad av ett avbrott i blodtillférseln till en viss
del av myokardiet.

Avser i den har handboken en person som lider av hjartstillestand.
En livshotande kaotisk hjartrytm.

Snabb hjartrytm som har sitt ursprung i formaket.
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Textmarkeringar

I den har handboken anvands speciella typsnitt for att markera etiketter och réstmeddelanden:
Etiketter fér funktionskontroll: STORA BOKSTAVER som t.ex. PA/AV och DEFIBRILLERING.
Rostmeddelanden: KURSIVERADE STORA BOKSTAVER som t.ex. ROR EJ PATIENTEN.

SAKERHETSUPPLYSNINGAR

Detta avsnitt innehaller viktig information som hjalper dig att anvénda defibrillatorn pa ett sakert sétt.
Gor dig fértrogen med alla termer, varningar och symboler i det har avsnittet.

Séakerhetstermer
Du kan traffa pa féljande termer i den har handboken och nar du anvander defibrillatorn:

Fara Omedelbar fara som kan medféra allvarliga personskador eller dédsfall for anvandaren
och/eller patienten.

Varning Fara eller riskabelt férfarande som kan medféra allvarliga personskador eller dédsfall
fér anvandaren och/eller patienten.

OBS! Fara eller riskabelt férfarande som kan medféra lindriga personskador p& anvandaren
och/eller patienten, skador pa produkten eller utrustningen.
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Allmanna varningar och viktig information

VARNINGAR!

Risk for elektriska stotar.

Defibrillatorn levererar upp till 360 joule elektrisk energi. Denna elektriska energi kan foérorsaka
allvarliga skador eller dédsfall om enheten inte anvénds pa ratt satt enligt beskrivningen i denna
handbok. Anvand inte defibrillatorn om du inte ar helt inférstddd med handboken och funktionen
hos alla reglage, indikatorer, anslutningar och tillbehér.

Stick inte in fingret eller nagot annat féremal &n CHARGE-PAK™ i facket pa defibrillatorn.
Risk for elektriska stotar eller brand.

Séank aldrig helt eller delvis ner denna defibrillator i vatten eller ndgon annan vatska. Undvik att spilla
vatska pa defibrillatorn eller tillbehéren. Anvand inte ketoner eller andra antandliga substanser for
att rengéra enheten. Defibrillatorn och tillbehéren far inte autoklaveras eller steriliseras om inte detta
anges speciellt.

Risk for brand eller explosion.

Forvara inte denna defibrillator i nérheten av brandfarliga gaser eller i direkt kontakt med brandfarligt
material.

Anvéand inte denna defibrillator i nérheten av brandfarliga gaser eller narkosmedel. Var férsiktig vid
anvandning av defibrillatorn i narheten av syrgaskallor (sdsom andningsmasker och ventilatorslangar).
Stang av gaskallan eller flytta undan kallan fran patienten under defibrilleringen.

Risk for att enheten stings av.

Nar varningsindikatorn I visas pa beredskapsdisplayen, finns det endast ett litet antal defibrilleringar
och begransad évervakningstid kvar. Lat det alltid sitta ett CHARGE-PAK™ i defibrillatorn. Kontrollera
rutinmassigt att defibrillatorn ar klar att anvdnda. Byt ut CHARGE-PAK-batteriladdaren varje gang
defibrillatorn har anvénts.

Risk for elektrisk storning av enhetens funktion.

Utrustning som anvands i narheten kan utstrala kraftig elektromagnetisk eller radiofrekvent stérning
(RFS), vilket kan paverka funktionen hos enheten. RFS kan gdéra att enheten inte fungerar som den
ska, att EKG férvréngs, att enheten inte kan kédnna av en defibrillerbar rytm eller att stimuleringen
upphér. Undvik att anvanda defibrillatorn i narheten av kauteriserare, diatermiutrustning, mobiltelefoner
och annan béarbar och mobil utrustning som anvander RF-kommunikation. Se till att det finns ett avstand
pa minst 1,2 m mellan utrustningarna och sla inte upprepat pa och av ambulansradio. Kontakta teknisk
support om du behéver ytterligare hjélp.

Risk for elektriska storningar.

Anvandning av kablar, elektroder eller tillbehér som inte &r avsedda att anvandas tillsammans med
denna enhet kan orsaka 6kade emissioner eller minskat motstdnd mot elektromagnetisk stérning, vilket
kan paverka prestandan hos defibrillatorn eller utrustning i omedelbar néarhet. Anvand endast de delar
och tillbehér som anges i denna handbok.

Risk for elektriska storningar.

Denna defibrillator kan férorsaka elektromagnetiska stérningar (EMS), speciellt under laddning och
energidverforing. EMS kan paverka funktionen hos utrustning som anvands i narheten. Kontrollera
nar sa ar mojligt effekten av defibrillatorurladdning pa annan utrustning innan defibrillatorn anvands
i en akutsituation.

Bruksanvisning for LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator 1-5
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VARNINGAR!
Risk for felaktig funktion i enheten.

Anvéandning av kablar eller elektroder fran andra tillverkare kan medféra att defibrillatorn inte fungerar
som den ska och satter sékerhetsgodkdnnandet ur kraft. Anvand endast de delar och tillbehér som
anges i denna handbok.

Anvéndning av skadad eller utgangen utrustning eller tillbehér kan medféra att defibrillatorn inte
fungerar som den ska och darmed uppstar det en risk for att patienten eller anvéandaren skadas.

Sakerhetsrisk och méjlig skada pa utrustning.

Monitorer, defibrillatorer och deras tillbehér (inklusive elektroder och kablar) innehaller ferromagnetiska
material. Som for all ferromagnetisk utrustning far dessa produkter inte anvandas i narvaro av
hégmagnetiska falt som skapas av en magnetkamera (MRT). Det hégmagnetiska falt som skapas av en
MRT-enhet kan attrahera utrustningen med en kraft som &r tillrécklig for att férorsaka doédsfall eller
allvarliga skador pa de personer som befinner sig mellan utrustningen och MRT-enheten. Denna
magnetiska dragningskraft kan &ven skada utrustningen. Brannsar kan uppkomma pa huden pa grund
av upphettning av elektriskt ledande material som patientavledningar och pulsoximetrisensorer.
Kontakta tillverkaren av magnetkameran for ytterligare information.

Eventuell utrustningsskada.

Defibrillatorn kan skadas om den utsatts for vald eller felaktig hantering, t.ex. om den sénks ned i vatten
eller faller i golvet. Om defibrillatorn har utsatts for felaktig hantering bér en kompetent servicetekniker
tillkallas.

Anvandning av skadad eller utgangen utrustning eller tillbehér kan medféra att defibrillatorn inte
fungerar som den ska och darmed uppstar det en risk for att patienten eller anvéndaren skadas.
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SYMBOLER

Foéljande symboler anvands i den har handboken och pé defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och
LIFEPAK EXPRESS. Mer information om symbolerna pa beredskapsdisplayen finns i Avsnitt 2,

KOMMA IGANG.

Symbol Foérklaring

4> [ xS PBBEBB >3

@
R

OK-indikator. Defibrillatorn ar klar att anvéanda.

OBS! P& beredskapsdisplayen — det inbyggda batteriet ar svagt. Mer information
om beredskapsdisplayen finns pa sida 2-4.

OBS! P4 CHARGE-PAK-batteriladdaren — se bruksanvisningen. Mer information
om CHARGE-PAK-batteriladdaren finns pa sida 5-5.

OBS! Pa sakerhetsvarningen — se bruksanvisningen. Mer information
om varningar och viktig information finns pa sida 1-5.

OBS! Pa elektroderna — se bruksanvisningen. Mer information om elektroderna
finns pa sida 2-6.

Varning, hégspanning.

CHARGE-PAK-batteriladdarindikator. P4 beredskapsdisplayen —
CHARGE-PAK-batteriladdaren behéver bytas ut.

Skruvnyckel-indikator. Det finns nagot som férhindrar eller kan férhindra
att defibrillatorn fungerar normalt. Se sida 5-8 f6r mer information.

CHARGE-PAK

Denna sida upp.

Omtaligt.
Hanteras varsamt.

Skyddas mot vatten.

Strombrytare Pa/Av.

Patientanslutning av typ BF.

Bruksanvisning for LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator
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Symbol

Férklaring
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Far inte anvandas péa barn under atta ar eller pa barn som vager under 25 kg.

Elektroder fér spadbarn/barn med reducerad energi &r inte kompatibla med
QUIK-COMBO defibrillerings- och terapikablar. Defibrilleringselektroder for
spadbarn/barn anvands genom att defibrilleringselektroder fér spadbarn/barn
ansluts direkt till den automatiska externa defibrillatorn.

Inte avsett att anvandas pa vuxna.

Physio-Controls elektroder innehéller inte latex.

Pilen anger var strémbrytaren sitter.

Symbol som betecknar en defibrillator och anger defibrilleringsknappen.

Lot-kod.

Far inte ateranvandas — endast fér engangsbruk.

Far anvandas till och med: 4daa-mm-dd.

For instruktioner om atervinning, se sida 5-8.

For instruktioner om avfallshantering, se sida 5-4.

Kassera inte produkten bland osorterat kommunalt avfall. Kassera produkten
enligt géllande miljéregler. Anvisningar om hur produkten ska kasseras finns
pé http://recycling.medtronic.com.

Foérsdkran om dverensstdmmelse enligt Radets direktiv om medicintekniska
produkter 93/42/EEG.

Certifiering fran Canadian Standards Association for Kanada och USA.

Bruksanvisning for LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator



Symbol Férklaring
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35°C (95°F)
15°C (59°F)
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Rx Only

MIN
CAT

Endast fér USA.

Atmosférisk tryckbegréansning.

Relativ luftfuktighet 5 % till 95 %.

Forvaras svalt och torrt (mellan 0 ° och 50 °C).

Rekommenderad férvaringstemperatur: 15 ° till 35 °C. Férvaring vid extrema
temperaturer pa —40 °C och 70 °C &r begransad till sju dagar. Om férvaring sker
vid dessa temperaturer i mer &n en vecka, minskar elektrodernas hallbarhet.

Tillverkningsdatum.

VARNING — BRANDFARA
Montera inte isar batteriet, utsatt det inte fér varme éver 100 °C eller bréann det.

VARNING — BRANDFARA
Batteriet far inte krossas, punkteras eller tas isar.

Enligt amerikansk (USA:s) lagstiftning far denna enhet endast séljas
till eller pa begaran av lakare.

Tillverkarens artikelnummer.

Katalognummer fér bestéllningar.

REF eller Bestéllningsnummer.
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OM DEFIBRILLATORERNA LIFEPAK CR PLUS OCH LIFEPAK EXPRESS

Defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS kan anvandas bade inomhus och utomhus.
Béada finns i tvd modeller, en helautomatisk och en halvautomatisk modell. Efter att elektroderna har
placerats, évervakar den helautomatiska modellen hjartrytmen och defibrillerar utan hjélp av behandlaren,
om en defibrillerbar rytm detekteras. Den halvautomatiska modellen évervakar hjartrytmen, men kraver
att behandlaren trycker pa defibrilleringsknappen, om en defibrillerbar rytm detekteras. Bada modellerna
har réstmeddelanden som hjélper behandlaren genom defibrilleringsprocessen.

Kapaciteter och egenskaper
Féljande stycken presenterar specifika egenskaper hos defibrillatorerna.

Anpassad instéllning

Defibrillatorn ar klar att anvandas vid leveransen med det férprogrammerade bifasiska, gradvis 6kande
energiprotokollet ADAPTIV. Defibrillatorn har aven flera funktionsinstaliningar som kan anpassas.
Dessa omfattar defibrillator-1D, réstmeddelandevolym, energisekvens och protokoll.

Automatisk funktion
Réstmeddelanden hjélper behandlaren genom defibrilleringsprocessen.

Den helautomatiska defibrillatorn kraver bara att behandlaren placerar elektroderna pa patienten.
Om defibrillatorn detekterar en defibrillerbar rytm, varnar den behandlaren fére en defibrillering
och defibrillerar sedan utan att behandlaren behéver géra nagot.

Den halvautomatiska defibrillatorn har en val synlig defibrilleringsknapp som anvandaren maste trycka
pa nar defibrillatorn ger en defibrilleringsanvisning.

Automatisk sjalvtest

Defibrillatorn utfér en sjélvtest varje vecka och varje gang du slar pa den. Dessutom utfér defibrillatorn
ett mera omfattande sjalvtest varje manad. Den har sjalvtesten kontrollerar defibrillatorns kretselektronik,
sa att den ar klar att anvanda.

Beredskapsdisplay
Den hér lattavlasta displayen anger om defibrillatorn &r klar att anvanda eller om den behdéver éversyn.

Datahantering

Defibrillatorn lagrar data digitalt nar den slas pa och om elektroderna sitter ratt pa patienten. De lagrade
uppgifterna omfattar datum och tid, EKG-data och antalet defibrilleringar. Defibrillatorn lagrar &ven
resultaten fran de automatiska sjalvtesten.

De lagrade uppgifterna kan éverféras till en PC med hjélp av en seriell infraréd férbindelse, IrDA®-porten.
Ett datadverférings- och datahanteringsprogram pa PC:n &verfor hadndelse- och testdata fran defibrillatorn.

Defibrilleringselektroder (klisterelektroder)

Nar de fasts pa patienten samverkar Physio-Control QUIK-PAK™ defibrilleringselektroder (klisterelektroder)
med defibrillatorn sa att hjartrytmen kan 6vervakas och en defibrillering levereras nar det behdvs. Om vard
av patienten 6vertas av medicinsk akutpersonal kan dessa elektroder kopplas bort fran defibrillatorn
och anslutas till andra AED eller defibrillatorer som &r kompatibla med QUIK-COMBQO™-elektroder.

For barn under 8 ars alder eller 25 kg ska defibrilleringselektroder med reucerad energi f6r spadbarn/barn
anvandas. Dessa elektroder minskar den energi som avges med en fjardedel. Férvara alla elektroder
tillsammans med AED:n.
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Defibrilleringsvagform

Defibrilleringen, som anvander ADAPTIV bifasisk teknologi, levereras i form av en bifasisk trunkerad
exponentiell (BTE) defibrilleringsvagform.

Hjartrytmanalys

Patientens hjartrytm utvarderas med hjélp av det patenterade Physio-Control Shock Advisory System
(SAS)™. Se BILAGA B fér mer information.

Roérelsedetektion

Det patenterade rorelsedetektionssystemet kédnner av rérelse hos patienten eller anvdndaren som
kan inverka pa analysen av hjartrytmen. Utvarderingen av hjértrytmen avbryts om defibrillatorn kanner
av rorelse.

Strémférsérjningssystem

Stromforsdrjningen sker med ett inbyggt, uppladdningsbart litiumbatteri. Det inbyggda batteriet forsorjer
defibrillatorn med strém. En utbytbar CHARGE-PAK-batteriladdare underhallsladdar det inbyggda batteriet.
Det ar viktigt att det alltid sitter en ny CHARGE-PAK-batteriladdare i defibrillatorn, &ven nar defibrillatorn
bara forvaras.

Tillbehér

Defibrillatorn levereras med en mon_terad CHARGE-PAK-batteriladdare, ett foranslutet QUIK-PAK™
elektrodpaket och bruksanvisning. Ovriga tillbehér finner du i Avsnitt 5.
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KOMMA IGANG

Det hér avsnittet ger en allméan éversikt 6ver defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus
och LIFEPAK EXPRESS samt beskriver hur de férbereds fér anvandning.

UPPACKNING OCH INSPEKTION sida 2-2
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UPPACKNING OCH INSPEKTION AV LIFEPAK CR PLUS ELLER LIFEPAK EXPRESS
DEFIBRILLATORN

Gor nedanstaende inspektion av defibrillatorn for att kontrollera att den ar felfri och komplett:

1

6

Ko

Ta ut defibrillatorn och undersok den forsiktigt utvandigt sa att det inte finns nagra tecken
pa transportskador.

Jamfor det dvriga innehallet i férpackningen med bestéllningen.

Kontrollera att symbolen OK syns pa beredskapsdisplayen.
Den anger att defibrillatorn &r klar att anvénda. Kontakta Physio-Control om symbolen OK inte syns.
Kontrollera Anvand fére-datum.

Anvand fére-datumet sitter under beredskapsdisplayen. Detta datum anger nér elektrodpaktet
och batteriladdaren maste bytas ut.

GoOr s har for att kontrollera defibrillatorns hogtalare:

Observera: Detta ar endast en kontroll av hégtalarna. Félj inte rostmeddelandenas
instruktioner.
» Tryck pa knappen PA-AV for att 6ppna och sla pa defibrillatorn.
Kontrollera att du hér réstmeddelandena.
» Tryck pa knappen PA-AV och hall den nedtryckt i cirka 2 sekunder for att sla av defibrillatorn.
Tre signaler hors.
Stang och spérra locket. Oppna inte locket i onddan eftersom det gér att strommen i batteriet
minskar.

ntakta Physio-Control om du har nagra fragor om defibrillatorn.

VIKTIGT!

Oppna inte locket i onddan efter en avslutad forsta inspektion. Varje gang du éppnar locket slas
defibrillatorn p4, vilket gor att strdmmen i defibrillatorns batteri minskar. Nar defibrillatorn har varit
paslagen i sammanlagt 30 minuter visas indikatorn for CHARGE-PAK pa beredskapsdisplayen,
vilket betyder att CHARGE-PAK och QUIK-PAK-elekirodpaketet maste bytas ut.

Spara férpackningen och insatserna, om du skulle behdva returnera defibrillatorn.

2-2
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PLACERING AV LIFEPAK CR PLUS ELLER LIFEPAK EXPRESS DEFIBRILLATORN

Placera defibrillatorn pa ett lattillgangligt, fritt stalle. Den kan t.ex. placeras i narheten av befintlig
akututrustning som t.ex. brandslackare och férsta hjalpen. Nar du valjer plats, tank pa att defibrillatorn
inte ska utsattas for fukt, damm eller extrema temperaturer. Rekommenderad férvaringstemperatur:

15 ° till 35 °C. Férvaring vid hogre temperaturer forkortar batteriets och elektrodernas livslangd.

VARNING!
Risk for brand eller explosion.

Férvara inte denna defibrillator i ndrheten av brandfarliga gaser eller i direkt kontakt med
brandfarligt material.

Enheten och elektroderna ar visserligen utformade for att tala temperaturvariationer mellan —40 °C
och 70 °C, men de ska inte férvaras vid extrema temperaturer pa —40 °C eller 70 °C i mer &n en vecka.
Om férvaring sker vid dessa temperaturer i mer an en vecka, minskar elektrodernas hallbarhet.

Se miljéspecifikationerna i BILAGA A, sida A-3. Du kan stélla defibrillatorn pa ett stadigt underlag

eller hanga den pa vaggen med hjalp av vaggkonsolen som finns som tillbehér. Kontakta
Physio-Control-representanten.
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REGLAGE, INDIKATORER OCH ETIKETTER

| det har avsnittet far du en beskrivning av de reglage, indikatorer och etiketter som finns
pa defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS.

Utvandiga reglage, indikatorer och etiketter
Reglage, indikatorer och etiketter pa defibrillatorns utsida markeras i Figur 2-1 och beskrivs i Tabell 2-1.

IrDA-port

Béarhandtag
eredskapsdisplay

Far anvandas till
och med-
datumdisplay
Lock

/\/) Strémbrytare Pa/Av

Sékerhets-
varningar

— Serienummer

etikett

CHARGE-PAK:-batteriladdare

Figur 2-1 Utvéndiga reglage, indikatorer och etiketter

Tabell 2-1 Utvandiga reglage, indikatorer och etiketter

Funktion Beskrivning
Beredskapsdisplay Fyra indikatorer kan visas nar defibrillatorn &r avstangd. Dessa indikatorer
gor att du bara genom att titta pa defibrillatorn kan avgéra om den &ar klar
att anvénda eller om den behdver ses éver. Indikatorerna ar:
OK OK-indikatorn visas nar defibrillatorn &r avstéangd och klar att anvanda.
CHARGE-PAK-indikatorn syns nar CHARGE-PAK-batteriladdaren
f behdver bytas eller inte &r monterad i defibrillatorn. Om nédvéandigt
kan defibrillatorn anvandas i ett akut lage.
Varningsindikatorn syns nar det interna batteriet inte &r fulladdat.
& Forsta gangen den hér indikatorn tands kan det inbyggda batteriet
forse defibrillatorn med strém for hdgst 6 defibrilleringar eller
42 minuter.
Skruvnyckelindikatorn visas om det finns nagot som férhindrar
f eller kan férhindra att defibrillatorn fungerar normalt.
Lock Ovansidan av defibrillatorn.

Strombrytare PA/AV

Med strémbrytaren PA-AV 6ppnar du locket pa defibrillatorn och slar pa
defibrillatorn. Om du trycker pa knappen och haller den nedtryckt i ungefar
2 sekunder nér locket ar 6ppet, stdngs defibrillatorn av.

CHARGE-PAK-
batteriladdare

CHARGE-PAK-batteriladdaren underhallsladdar det inbyggda batteriet.
Batteriladdaren racker i ungefar tva ar, om defibrillatorn inte anvands.
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Tabell 2-1 Utvéndiga reglage, indikatorer och etiketter (Forts.)

Funktion Beskrivning

IrDA-port Infrared Data Association definierar specifikationer for infrardd tradlés
kommunikation. Med IrDA-porten kan du éverféra data med tradids
kommunikation fran defibrillatorn till en PC.

Béarhandtag Béarhandtaget anvands for transport av defibrillatorn.

Sékerhetsvarningar Sakerhetsvarningarna innehaller viktig information om anvandning och service
av defibrillatorn.

Serienummeretikett P& serienummeretiketten finns defibrillatorns identifieringsnummer.

Invandiga funktioner

De invandiga funktionerna ar utformade sa att defibrillatorn ska vara enkel att anvanda vid ett
hjartstillestand. Nar du trycker pa knappen PA-AV éppnas locket och defibrillatorn slas pa. Du ser
elektrodpaketet och frigéringshandtaget som i Figur 2-2. | Tabell 2-2 beskrivs alla invéndiga funktioner.

Snabbreferenskort

Anvand fére-datum

Elektrodpaket

Frigéringshandtag

Faststift for for elektrodpaketet

elektrodpaketet

Figur 2-2 Invéndiga funktioner
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Tabell 2-2 Invéndiga funktioner

Funktion Beskrivning

Snabbreferenskort Pa det har kortet finns korta, illustrerade anvisningar for hur defibrillatorn
anvands for att behandla en patient som har hjartstillestand.

Anvéand fére-datum Anvand fére-datum (adaa-mm-dd) ser du genom defibrillatorlocket
nar det &r stangt.

Elektrodpaket QUIK-PAK-elektrodpaketet ar féranslutet till defibrillatorn.
Paketet innehaller en uppséattning elektroder.

Frigéringshandtag Nar du drar i det har handtaget, 6ppnas elektrodpaketet.
for elektrodpaketet

Faststift for elektrodpaketet Det har stiftet haller elektrodpaketet sakert fast pa defibrillatorn.

Nar du har dragit i elektrodpaketets frigéringshandtag och rivit upp elektrodpaketet, ser du funktionerna
som i Figur 2-3.

DEFIBRILLATOR

Elektrodanslutning

Hoégtalare

Elektrodindikatorer

Defibrilleringsknapp

Elektroder
Bla plast

Figur 2-3 Invandiga funktioner efter att QUIK-PAK-elektrodpaketet éppnats
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Tabell 2-3 Invandiga funktioner efter att QUIK-PAK-elektrodpaketet éppnats

Funktion Beskrivning

Hogtalare Harifran kommer réstmeddelandena som talar om for dig hur du ska
anvéanda defibrillatorn.

Elektrodindikatorer Elektrodindikatorerna blinkar rétt tills elektroderna ar placerade
pa patientens bara brdst. Nar elektroderna ar korrekt placerade,
lyser indikatorerna med fast gront sken och defibrillatorn kan utféra
en analys.

Dessutom blinkar elektrodindikatorerna kort nar defibrillatorn utfér
ett automatiskt sjalvtest.

Bla plast Plastbekladnaden skyddar den sjélvhaftande ledande gelen tills
elektroderna ska anvéandas.

Elektroder Nar elektroderna sitter pa patientens bara brést, éverfor
de defibrilleringsenergi (st6t) till patienten. Elektroderna maste
tas bort frdn den bla plasten innan de fasts pa patienten.

DEFIBRILLERINGS-knapp DEFIBRILLERINGS-knappen finns bara pa den halvautomatiska modellen.

Nar du trycker pa den har knappen levereras en defibrillering till
patienten. Du kan inte leverera en defibrillering till en patient om
inte defibrillatorn instruerar dig att gora det.

Elektrodanslutning Elektrodanslutningen ansluter elektroderna till defibrillatorn.
For att underlatta patienttransport kan elektrodanslutningen tas bort
fran defibrillatorn och anslutas till en annan AED eller defibrillator
med utrustning fér QUIK-COMBO-elektroder.
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ANVANDA DEFIBRILLATORN

| det har avsnittet far du information och anvisningar om hur defibrillatorn LIFEPAK CR Plus
eller LIFEPAK EXPRESS anvands pa en patient som har hjartstillestand.

VARNINGAR OCH VIKTIG INFORMATION sida 3-2
BEHANDLING AV EN PATIENT SOM HAR 3-3
PLOTSLIGT HJARTSTILLESTAND
ROSTMEDDELANDEN OCH SIGNALER 3-5
FELSOKNING 3-6
Bruksanvisning fér LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator 3-1
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ANVANDA DEFIBRILLATORN

VARNINGAR OCH VIKTIG INFORMATION

Gor dig val fértrogen med nedanstaende varningar och information, sa att du kan anvénda defibrillatorn
pa ett sékert satt.

VARNINGAR!

Felaktig tolkning av hjirtrytmen.

Om HLR eller annan behandling utférs eller om patienten transporteras da defibrillatorn utvarderar
hjartrytmen kan diagnosen bli felaktig eller fordrdjd. Hall patienten sa stilla som méjligt da defibrillatorn
ar ansluten och transportera inte patienten.

Risk for elektriska stotar.

Var stilla nar du hér anvisningarna "Rér ej patienten”, ”Avvakta” eller ”Ingen rér patienten”,
ror inte defibrillatorn, patienten, elektroderna eller ndgot annat som har kontakt med patienten.
Kontrollera att ingen rér patienten nar defibrillatorn levererar defibrilleringen till patienten.

Risk for elektriska stotar.

Ta bort odnskad laddning genom att koppla bort elektrodkabeln fran defibrillatorn, vanta tills defibrillatorn
automatiskt tar bort laddningen eller stang av defibrillatorn.

Risk for brand, brannskador och ineffektiv energileverans.

Material som ar i kontakt med elektroderna under defibrillering kan ge elektriska gnistor, brannskador
pa huden och avleda viktig defibrilleringsenergi fran hjartat. Placera elektroderna sa att de faster
fullstandigt mot huden. Elektroderna far inte réra varandra, medicinska plaster, férband eller ndgot
annat material pa patientens brost.

Vid defibrillering kan luftfickor mellan huden och elektroderna orsaka bréannskador pa huden.
Forebygg luftfickor genom att se till att elektroderna sitter ordentligt fast pa huden. Anvand inga
skadade, utgangna eller uttorkade elektroder.

VIKTIGT!
Eventuell utrustningsskada.

Koppla loss alla anslutningar mellan patienten och utrustning som inte &r defibrillatorséker innan
du anvénder defibrillatorn.
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ANVANDA DEFIBRILLATORN

BEHANDLING AV EN PATIENT SOM HAR PLOTSLIGT HJARTSTILLESTAND

Utan behandling leder plétsligt hjartstillestand till déden. | en situation med plétsligt hjartstillestand
ar det viktigt att komma ihag att omedelbart tillkalla hjalp och satta igang ditt akutraddningssystem.

Grundlaggande steg for anvandning av LIFEPAK CR Plus eller LIFEPAK EXPRESS

defibrillator

Behandlingen av en patient som har plétsligt hjartstillestdnd med defibrillatorn omfattar

tre grundlaggande steg:

Avgor om patienten har plétsligt hjartstillestand. En person
med plétsligt hjartstillestand reagerar inte om du férséker
skaka honom eller henne.

Kontrollera om patienten andas genom att lyssna ndra munnen
och kontrollera om bréstkorgen rér sig.

Defibrillatorn far bara anvandas om patienten inte reagerar,
inte rér sig, inte andas normalt eller inte andas alls. Anvand
defibrillatorn om du &r tveksam.

Placera defibrillatorn bredvid patienten pa den sida du befinner
dig. Tryck pa knappen PA/AV f6r att &ppna locket och sla pa
defibrillatorn. Var lugn. Réstmeddelanden hjélper dig genom
defibrilleringsprocessen.

Frilagg patientens brést. Om patienten har mycket har

pa brostet, raka bort haret dar du ska placera elektroderna.
Om patienten ar smutsig eller vat pa brostet, torka brostet
rent och torrt. Om det finns medicinplaster pa brdstet ska
dessa tas bort.

Hall fast elektrodpaketets vanstra kant med ena handen och
dra elektrodpaketets réda handtag nedat med den andra handen.
Elektrodpaketet rivs upp.

Riv upp paketet helt och ta ut elektroderna. En liten bit av paketet
stannar kvar pa defibrillatorn.
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ANVANDA DEFIBRILLATORN

Ta bort elektroderna, en i taget, fran den bla plasten.
Anvand dessa elektroder pa vuxna eller barn éver 8 ar,
som vager minst 25 kg. Fér barn under atta ar eller barn
som vager under 25 kg maste specialelektroder anvandas.
Se sida 5-8 fér mer information.

VARNING!
Om du inte vet hur gammalt ett barn &r eller hur mycket det vager,

eller om det inte finns nagra séarskilda barnelektroder ska du
anvanda de elektroder som finns och fortsatta med nésta steg.

Sétt fast elektroderna pa patientens bara brést (exakt som
pa bilden). Tryck hart sa att elektroderna faster ordentligt
pa patientens brost.

Observera: Se till att du inte placerar elektroderna

over en implanterad enhet som en pacemaker eller en ICD.
Ett tecken pa en implanterad enhet &r om det finns ett arr
och en bit som sticker ut pa brostkorgen. Placera elektroderna
som pa etiketterna om du ar osaker.

Lyssna pa rostmeddelandena och rér inte patienten utan
att du far instruktioner om att géra det.

Om defibrillatorns analys av hjartrytmen avgér att en defibrillering
behdvs anger defibrillatorn FORBEREDER DEFIBRILLERING

och instruerar dig sedan att TRYCK PA BLINKANDE KNAPP for

att avge en defibrillering (halvautomatisk modell) eller s& anger
den FORBEREDER DEFIBRILLERING innan den automatiskt avger
en defibrillering utan att du behéver géra ndgot mer
(helautomatisk modell).

Ror inte patienten da defibrilleringen levereras.

Oberoende av vilken modell du har ska du sedan
folja rdstmeddelandenas instruktioner.

Ta inte bort elektroderna och lossa dem inte fran defibrillatorn
innan akutvardspersonal har kommit till platsen. Om patienten
bdrjar réra sig, hostar eller andas regelbundet ska du lagga
honom eller henne i framstupa sidolage (som du lart dig pa HLR)
och se till att han eller hon ligger sa stilla som mgjligt.
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ANVANDA DEFIBRILLATORN

Vad du ska goéra nar medicinsk akutpersonal har kommit fram

Nar den medicinska akutpersonalen kommer ska du tala om fér dem vilka atgarder du har vidtagit.
Tala om fér dem hur lange patienten varit medvetslés, om du har defibrillerat, antalet defibrilleringar
och om du har gett HLR.

Oroa dig inte om du inte kommer ihdg precis vad som hénde. Defibrillatorn gér en digital inspelning
av hjartrytmer och defibrilleringar som senare kan éverféras till en dator. Mer information om éverféring
av patientdata finns i Avsnitt 4.

Den medicinska akutpersonalen kan, utan att ta bort elektroderna fran patienten, ta bort elektroderna
och ansluta dem till en annan defibrillator eller AED med en kompatibel QUIK-COMBO-kabel.

Ta bort elektroderna sa hér:
1 Dra elektrodkabeln rakt ut fran defibrillatorn.
2 Ta bort elektrodpaketets faststift frin springan i defibrillatorn.

3 Tryck pa knappen PA-AV och sténg locket s4 att defibrillatorn stangs av.

Vad du ska gora néar du har anvént defibrillatorn

Nar du har anvant defibrillatorn fér att behandla en patient som haft plétsligt hjartstillestand,
ska du gora sa har:

1 Om defibrillatorn ar paslagen ska du trycka pa knappen PA-AV och hélla den nedtryckt i cirka
2 sekunder for att sla av defibrillatorn.

2 Rengor defibrillatorn och dess tillbehdr enligt anvisningarna i Tabell 5-1, sida 5-3. Anvand endast
de rengdringsmedel som anges i Tabell 5-1.

Overfér data, om du vill det.
Byt CHARGE-PAK-batteriladdaren. (Se sida 5-5.)
Montera ett nytt QUIK-PAK-elektrodpaket. (Se sida 5-7.)

Sténg locket och kontrollera att OK-indikatorn syns pa beredskapsdisplayen, vilket anger
att defibrillatorn ar klar att anvanda. Om varningsindikatorn & syns efter att du har bytt
batteriladdaren behéver det inbyggda batteriet ytterligare tid fér att komma upp till tillracklig
laddningskapacitet.

o O~ W

7 Kassera de anvanda elektroderna, elektroder som inte anvants och batteriladdaren.
(Se ATERVINNING, sida 5-8.)

ROSTMEDDELANDEN OCH SIGNALER

Rostmeddelandena fran defibrillatorn ger tydliga steg-for-steg-instruktioner f6r behandling av en patient
som har hjartstillestdnd. Dessutom avger defibrillatorn signaler som uppméarksammar dig pa de
atgarder som defibrillatorn utfor.

Observera: Det kan ga ett par sekunder mellan réstmeddelandena och signalerna.
Vénta alltid pa ytterligare instruktioner innan du vidtar nagon atgard.

Observera: Vissa rostmeddelanden upprepas under hela defibrilleringsprocessen.
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ANVANDA DEFIBRILLATORN

FELSOKNING

| det har avsnittet forklaras problem som du kan stéta pa da du anvénder LIFEPAK CR Plus eller
LIFEPAK EXPRESS defibrillator. | Avsnitt 5 finner du information om hur defibrillatorn ska skotas

for att vara i beredskap.

Tabell 3-1 Fels6kning under anvandning pa patient

Problem

Méijlig orsak

Gor sa har

Rdéstmeddelandet
KONTROLLERA ATT
ELEKTRODERNA HAR
GOD KONTAKT eller
KONTROLLERA KONTAKT
hors

Dalig anslutning till defibrillatorn

Elektroderna sitter inte ordentligt

fast pa patienten

Elektroderna ar torra, skadade
eller deras anvand fére-datum
har gatt ut.

Elektroderna har inte tagits
bort fran den bla plasten

Kontrollera att elektrodanslutningen
sitter fast.

Tryck fast elektroderna ordentligt
pa patientens hud.

Tvétta, raka och torka patientens
hud innan du placerar elektroderna
pa huden.

Byt ut elektroderna.

Ta bort elektroderna fran
den bla plasten och fast
dem pa patientens brost.

Defibrillatorn
kan inte leverera
den defibrillering

Defibrillatorns inbyggda batteri
ar svagt

Ge HLR om patienten inte
ar kontaktbar, inte andas
normalt eller inte ror sig.

som behdvs

Roéstmeddelandena Defibrillatorns inbyggda batteri ¢ Ge HLR om patienten inte
é_r svaga eller ar svagt ar kontaktbar, inte andas
forvrangda normalt eller inte ror sig.
Réstmeddelandena Patienten rér sig pa grund ¢ Flytta om mojligt patienten

RORELSE NOTERAD och
ROR EJ PATIENTEN hors

av placeringen

Patienten rér sig pa grund
av andning

Fordonet ror sig

Elektrisk stérning/
radiofrekvensstdrning

till ett stabilt underlag.

Stoppa HLR under analysen.
Kontrollera om patienten andas
normalt.

Stanna om méjligt fordonet
under analysen.

Flytta om mdjligt bort
kommunikationsenheter
eller andra misstankta
enheter fran defibrillatorn.

3-6
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ANVANDA DEFIBRILLATORN

Tabell 3-1 Felsokning under anvandning pa patient (Forts.)

Problem Mojlig orsak Gor sa har

Defibrillatorn avger Det inbyggda batteriet &r tomt .
inga réstmeddelanden

eller pipsignaler nér du

Oppnar den (slar pa

den) ¢

Fel pa hégtalarsystemet .

Ge HLR om patienten inte
ar kontaktbar, inte andas normalt
eller inte rér sig.

Byt CHARGE-PAK- batteriladdaren
sa snart som mojligt. Defibrillatorn
kan anvandas igen nar OK-symbolen
syns pa beredskapsdisplayen.
Kontakta auktoriserad
servicepersonal.

Ge HLR om patienten inte
ar kontaktbar, inte andas normalt
eller om patienten inte rér sig.

Kontakta auktoriserad
servicepersonal.

Beredskapsdisplayen Defibrillatorn har slagits pa J
artom

Driftstemperaturen ar for lag .
eller fér hég

LCD-displayen fungerar inte .
som den ska

Normalt férhallande nar
defibrillatorn anvands.

Anvand defibrillatorn
mellan 0 °C och 50 °C.

Kontakta auktoriserad
servicepersonal.

Bruksanvisning for LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator
© 2009 Physio-Control, Inc.

3-7

NHOLVT11149143d VANVYANY €






DATALAGRING

Det héar avsnittet beskriver de data som defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS
lagrar efter att de anvants vid plétsligt hjartstillestand.

Den har handboken innehaller inte anvisningar for hur defibrilleringsdata ska éverlamnas till det
medicinska akutvardssystemet eller sjukhuspersonal. Eftersom detta férfarande skiftar mellan olika
omraden, bér du kontakta dem som ansvarar fér administrationen vid det medicinska
akutvardssystemet for att fa information och anvisningar.

OVERSIKT OVER DATALAGRING sida 4-2

Bruksanvisning for LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator 4-1
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DATALAGRING

OVERSIKT OVER DATALAGRING

Varje gang du anvander defibrillatorn LIFEPAK CR Plus eller LIFEPAK EXPRESS, sparar den data
om patienten digitalt, som sedan kan 6verforas till en PC. Dessa data kan lamnas till medicinsk
akutvardspersonal eller sjukhuspersonal for att underlatta granskningen av ett fall for kvalitetskontroll,
utbildning och forskningsdndamal. Du bér kdnna till de gallande kraven for rapportering av anvandning
av defibrillatorn och hur uppgifterna kan anvéndas. Kontakta Physio-Control férsaljnings- eller
servicerepresentant om du vill ha hjalp med att hdmta data fran defibrillatorn.

Data som lagras av defibrillatorn

Varje gang du slar pa defibrillatorn och ansluter den till en patient, lagrar den automatiskt data om patienten.
Nar dessa data 6verfors till ett datahanteringssystem fér granskning gérs tre rapporter tillgangliga:
en handelselogg, kontinuerligt EKG och en handelseresumé. | Tabell 4-1 beskrivs dessa rapporter.

Tabell 4-1 Patientrapporter

Rapporttyp Beskrivning

Héndelselogg En kronologisk logg éver alla handelser. En handelse ar ett tillstdnd som
konstaterats av defibrillatorn. En lista 6ver handelser finns pa sida 4-3.

Kontinuerligt EKG  Tjugo minuter av patientens EKG-rytm som bérjar nér patienten ansluts
till defibrillatorn och slutar nér defibrillatorn stangs av.

Handelseresumé En kombination av hadndelseloggen och prov pé kontinuerliga EKG-rytmer
i samband med vissa handelser.

Defibrillatorn kan lagra upp till tva patientjournaler, en fér den aktuella patienten och en fér den
foregaende patienten. Nar du anvander defibrillatorn, &r det viktigt att féra éver dessa data sa snart
som mdjligt efter anvandningen for att frigéra lagringsutrymme hos defibrillatorn.

En komplett journal fér den aktuella patienten omfattar kontinuerligt EKG och en handelselogg.

Om du behandlar en andra patient, kommer den férsta patientens kompletta journal att omformateras
till en handelseresumérapport. Om du behandlar en tredje patient, kommer den férsta patientens alla
data att raderas och den andra patientens kompletta journal att omformateras till en resumérapport.
Se Tabell 4-2.

Tabell 4-2 Defibrillatorns patientjournaler
Komplett journal Handelse-resumé
Aktuell patient v v

Foéregaende patient o v

Om du sléar pa defibrillatorn och stédnger av den utan att fasta elektroderna pa en patient, skapar
defibrillatorn inte nagon ny patientjournal och patientjournalerna i defibrillatorn &ndras inte heller.
Defibrillatorn raderar bara féregdende patientdata nar den ansluts till en ny patient.

Efter att du har fort 6ver en journal till en PC ser defibrillatorn till att dverféringen inte gérs en gang till.
Servicepersonal kan dock alltid komma at rapporterna om det skulle behévas.

Test- och servicedata

Defibrillatorn lagrar en testlogg som bestar av de senaste sjalvtesten, stromcyklerna och byten

av CHARGE-PAK-batteriladdaren. | testloggen finns en lista 6ver testresultat och eventuella fel som
upptacks. Uppgifterna i testloggen &r bara tillgéngliga fér servicepersonal eller anvandare genom
datahanteringssystemet.
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DATALAGRING

Héndelse- och testlogg
| Tabell 4-3 redovisas de héndelsetyper som kan noteras i hdndelse- och testloggsrapporter.

Tabell 4-3 Handelse- och testloggsrapporter

Héndelselogg Testlogg

Strém Pa Sjélvtest vid paslagning
Anslut elektroder Sjalvtest godkand/ej godkénd
Patient ansluten Anvandarstrom P&
Initialrytm* CHARGE-PAK utbytt

Analys X* CHARGE-PAK

Foérbereder defibrillering Fellogg

Laddning klar
DEFIBRILLERING X-XXXJ*

Defibrillering X onormal

Defibrillera ej
HLR-meddelande
Meddelande om att avbryta HLR

Kontrollera patienten*

Laddning borttagen

Svagt batteri

Rorelse

Analys stoppad*

Handelseminnet slut

Vagformsminnet slut

Strébmmen ar avstangd

*Dessa héndelser innefattar visning av EKG i handelseresumérapporten.
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SKOTSEL AV DEFIBRILLATORN

| det har avsnittet forklaras hur du ska skota din LIFEPAK CR Plus eller LIFEPAK EXPRESS defibrillator

for att den ska fungera bra. Om du skoter din defibrillator pa ratt satt, ar den konstruerad for att halla

i manga ar.
UPPRATTHALLA BEREDSKAP
FORVARA DEFIBRILLATORN

RENGORING AV DEFIBRILLATORN

BYTA CHARGE-PAK-BATTERILADDARE
OCH QUIK-PAK-ELEKTRODPAKET

ERHALLA AUKTORISERAD SERVICE
ATERVINNING

FORBRUKNINGSMATERIAL, TILLBEHOR
OCH UTBILDNINGSMATERIAL

GARANTIUPPLYSNINGAR

Bruksanvisning for LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator
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SKOTSEL AV DEFIBRILLATORN

UPPRATTHALLA BEREDSKAP

Defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS kraver inget rutinunderhall. De utfor

en automatisk sjalvtest en gang i veckan och varje gang du slar pa dem. Elektrodindikatorerna
blinkar kort under testet. Om den automatiska sjalvtesten upptéacker nagot férhallande som behéver
Oversyn, férsvinner OK-indikatorn pa beredskapsdisplayen och antingen CHARGE-PAK-indikatorn,
VARNINGS-indikatorn eller SKRUVNYCKEL-indikatorn syns istéllet, beroende pa vad som upptéckts.

Du bér regelbundet utféra féljande punkter:
¢ Kontrollera att OK-indikatorn syns pa beredskapsdisplayen.
¢ Kontrollera anvand fére-datumet pd elektrodpaketet (syns genom defibrillatorlocket i évre hégra

hérnet) och pa alla andra elektrodpaket. Byt ut elektrodpaketet och batteriladdaren om datumet
har gatt ut.

e Kontrollera annan nddutrustning som férvaras tillsammans med defibrillatorn.

N&r du goér upp ditt eget inspektionsschema bdr du dvervéaga hur ofta defibrillatorn kommer att
anvandas och hur vana anvéndarna &r vid att anvanda en defibrillator. Om defibrillatorn exempelvis
bara anvands sallan, ar det lampligt med inspektioner en gang i manaden. En inspektionschecklista
finns i Bilaga C.

FORVARA DEFIBRILLATORN

Forvara alltid defibrillatorn i enlighet med de temperaturintervall som rekommenderas i Bilaga A,
Specifikationer.

VARNING!

Risk for brand eller explosion.

Forvara inte denna defibrillator i ndrheten av brandfarliga gaser eller i direkt kontakt med brandfarligt
material.

RENGORING AV DEFIBRILLATORN

VIKTIGT!

Eventuell utrustningsskada.

Rengor inte ndgon del av defibrillatorn eller tillbehéren med hypoklorit, utspadd hypoklorit eller
fenolpreparat. Anvand inte rengéringsmedel som repar eller ar antdndbara. Defibrillatorn eller
tillbehéren far inte angsteriliseras, autoklaveras eller gassteriliseras.
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Tabell 5-1 Rengdringsmetoder
Del

Ytterhdlje,
beredskapsdisplay
och springor

SKOTSEL AV DEFIBRILLATORN

Rengéringsmetod

Rengdr med fuktig svamp eller duk

Rengéringsmedel

Ej repande tval och vatten
Kvaterndra ammoniumféreningar
Receptfri sprit (isopropanol)
Peroxidldsningar (perattiksyra)

CHARGE-PAK-
batteriladdare

Inget

Inget, kassera/atervinn
efter anvéndning

Elektroder Inget, ta inte bort elektroderna Inget, kassera/atervinn
fran paketet efter anvéndning

Véaska Torka med fuktig svamp eller duk Vatten

Snabbreferenskort Torka med fuktig svamp eller duk Vatten

Bruksanvisning for LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator
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SKOTSEL AV DEFIBRILLATORN

BYTA CHARGE-PAK-BATTERILADDARE OCH QUIK-PAK-ELEKTRODPAKET

CHARGE-PAK-batteriladdaren &r en utbytbar, icke-ateruppladdningsbar battericell som laddar defibrillatorns
inbyggda batteri. Det inbyggda batteriet férsérjer defibrillatorn med strom. For att undvika skador pa det
inbyggda batteriet ska batteriladdaren alltid sitta i defibrillatorn, &ven under férvaring och transport.

QUIK-PAK-elektrodpaketet innehaller de elektroder som for 6ver defibrilleringsenergi till patienten.
Paketet ska vara anslutet till defibrillatorn och far inte 6ppnas férrén det behdvs vid ett pldtsligt
hjartstillestand. QUIK-PAK-elektroderna kan endast anvéndas en gang.

Nar dessa bada tillbehdr har monterats kan defibrillatorn ligga i beredskap for att anvandas under

ca 2 ars tid. Elektrodpaketets Anvands fére-datum ar programmerat i batteriladdaren. Nar detta datum
nas visas indikatorn for CHARGE-PAK pa beredskapsdisplayen, vilket innebar att bade batteriladdaren
och elektrodpaketet maste bytas ut.

Observera: CHARGE-PAK-batteriladdaren och QUIK-PAK-elektroderna hér ihop och har samma
utgangsdatum. Byt alltid ut CHARGE-PAK-batteriladdaren och QUIK-PAK-elektroderna samtidigt
sa att bytescyklerna &r synkroniserade.

Anvand Physio-Control utbytesset och byt ut CHARGE-PAK-batteriladdaren och
QUIK-PAK-elektrodpaketet vid féljande tillfallen:
* Efter att defibrillatorn har anvénts

¢ Om CHARGE-PAK-indikatorn visas pa beredskapsdisplayen
¢ Nar Anvands fére-datumet snart infaller eller har passerat.

Utbytessetet innehaller en CHARGE-PAK-batteriladdare, ett eller tvd QUIK-PAK-elektrodpaket och
en CHARGE-PAK-batteriurladdare. Urladdaren tdmmer en begagnad batteriladdare sa att den kan
atervinnas eller kasseras.

Observera: Forvara alltid CHARGE-PAK-batteriladdaren tilsammans med dess ursprungliga
defibrillator. Nar en CHARGE-PAK-batteriladdare fors in i en defibrillator blir den en inbyggd
del av den defibrillatorn. Flytta inte CHARGE-PAK till en annan defibrillator. Om CHARGE-PAK
flyttas fran dess ursprungliga defibrillator och foérs in i en annan enhet laddar den inte

och CHARGE-PAK-indikatorn tands pa beredskapsdisplayen. | s fall ska den befintliga
CHARGE-PAK-batteriladdaren och QUIK-PAK-elektroderna kasseras. Skaffa en ny uppséttning
med CHARGE-PAK-batteriladdare och QUIK-PAK-elektroder och byt ut dem samtidigt.

Folj instruktionerna i utbytessetet vid atervinning/kassering av batteriladdaren och elektrodpaketet.
Kontakta Physio-Control-representanten.

VARNING!

Risk for explosion eller brand.

CHARGE-PAK-batteriladdaren kan inte laddas upp. Férsok inte ladda, dppna, krossa eller branna
batteriet eftersom det da finns risk fér explosion eller brand.
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SKOTSEL AV DEFIBRILLATORN

Byta CHARGE-PAK-batteriladdaren
Gor sa har for att byta CHARGE-PAK-batteriladdaren:

1 Tryck pa sparren (i pilens riktning) for att ta bort
den begagnade batteriladdaren. Batteriladdaren fjadrar
ut fran defibrillatorn.

2 Sétti den nya batteriladdaren i defibrillatorn tills
du hor att den snapper fast.

3 Kontrollera att f -indikatorn férsvinner och
att OK-indikatorn syns pa beredskapsdisplayen.

Observera: Om /\\ -indikatorn syns efter att du har
bytt batteriladdaren &r det inbyggda batteriet valdigt
urladdat och behover ytterligare tid fér att komma upp
‘ till tillracklig laddningskapacitet. Det kan ta upp till tre
dagar om defibrillatorn varit p& under en langre period
eller om den levererat flera defibrilleringar. OK-indikatorn
syns nar det interna batteriet ar fulladdat.

Obs! Om defibrillatorn behdvs i en akut hjartsituation,
ska du férsoka anvénda den &ven om /A\-indikatorn visas.

OBS!

Foérvara defibrillatorn vid temperaturer mellan 0 ° — 50 °C sa att den nya batteriladdaren laddar
det inbyggda batteriet. Det inbyggda batteriet kan ladda mindre effektivt vid I&gre temperaturer.
Om det utsétts fér temperaturer éver 50 °C under mer an sju dagar kan det inbyggda batteriet
skadas permanent.
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SKOTSEL AV DEFIBRILLATORN

Gor sa har for att ladda ur och kassera en anvand batteriladdare:

%—»% E% 1 Sattiurladdaren i den anvanda batteriladdaren.
£ NOS 55

Observera: Forsok inte ta bort urladdaren
efter att den placerats.

(O]

2 Lat urladdaren ladda ur batteriladdaren helt.

15| 16 b 20 | 21 Véanta i minst 9 dagar.

22| 28 27 28

29 30
[

= Eof 3 Kassera det anvanda batteriet och batteriladdaren
Q\ ] | % eller atervinn dem.
ANSY=) s

r, Y
e
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SKOTSEL AV DEFIBRILLATORN

Byta QUIK-PAK-elektrodpaketet
Gor sa har for att byta QUIK-PAK-elektrodpaketet:

Bruksanvisning for LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator
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Tryck pa knappen PA/AV for
att dppna locket pa defibrillatorn
(réstmeddelanden hors).

Tryck pa knappen PA-AV och

hall den nedtryckt i ca 2 sekunder
for att sla av defibrillatorn och
spara batterikapaciteten.

Ta ut det utgdngna eller begagnade
elektrodpaketet:

a Dra ut elektrodkontakten
ur uttaget.

b Dra ut faststiftet.

¢ Kassera det utgangna eller
begagnade elektrodpaketet
enligt gallande regler.

Montera det nya elektrodpaketet:
a Skjut in faststiftet.

b Satti elektrodkontakten i uttaget.

¢ Se till att det nya elektrodpaketet

sitter mitt p& defibrillatorn och
inlagt bakom fliken, innan
du stanger locket.

d Sténg locket. Kontrollera att
paketets anvénd fére-datum syn

S

i det 6vre hogra hornet pa locket.
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SKOTSEL AV DEFIBRILLATORN

ERHALLA AUKTORISERAD SERVICE

VARNING!

Risk for elektriska stotar.

Montera inte isér defibrillatorn. Den innehaller inga delar som anvandaren kan byta ut eller reparera och
hég spanning kan forekomma under holjet. Kontakta behdrig servicepersonal om en reparation behdvs.

SKRUVNYCKEL-indikatorn visas pa beredskapsdisplayen om defibrillatorn behéver service. Kontakta
endast auktoriserad servicepersonal. | USA kontaktar du Physio-Control pa 1.800.442.1142. Utanfor
USA kontaktar du din lokala Physio-Control-representant. Var beredd att lamna féljande information:

¢ Modellnummer och MIN-nummer (artikelnummer)
e Serienummer

* En beskrivning av det problem som du har iakttagit

ATERVINNING

Atervinn defibrillatorn och dess tillbehdr nér de ar forbrukade.

Hjalp vid atervinning

Delar bér atervinnas enligt nationella och lokala féreskrifter. Kontakta din Physio-Control-representant
och be om hjélp eller g& in pa http://recycling.medtronic.com om du vill ha anvisningar om hur
produkten ska kasseras.

Forberedelser
Delar ska vara rena och kontaminationsfria innan de sénds till tervinning.

i\tervinning av elektroder for engangsbruk
laktta lokala foreskrifter for atervinning av kliniskt material efter anvdndning av engangselektroder.

Férpackningsmaterial
Férpackningsmaterialet bér atervinnas enligt nationella och lokala féreskrifter.

FORBRUKNINGSMATERIAL, TILLBEHOR OCH UTBILDNINGSMATERIAL

Vi rekommenderar att alltid ha ett extra QUIK-PAK-elektrodpaket och en extra CHARGE-PAK-
batteriladdare tillganglig. Dessutom finns det andra praktiska tillbehér. Det finns till exempel
defibrilleringselektroder med reducerad energi for spadbarn/barn som kan anvéndas péa barn
som ar under 8 ars alder eller vager mindre &n 25 kg. Kontakta Physio-Control-representanten.

GARANTIUPPLYSNINGAR

Se den garantisedel som féljde med produkten. Kontakta din lokala Physio-Control-representant
om du vill ha kopior. | USA, ring 1.800.442.1142. Utanfér USA kontaktar du din lokala
Physio-Control-representant.
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DEFIBRILLATORNS DRIFTSINSTALLNINGAR

| det har avsnittet beskrivs de driftsinstéliningar som kan justeras pa defibrillatorerna
LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS.

DRIF:I'SINSTALLNINGAR OCH sida 6-2
INSTALLNINGSKONFIGURATION
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DEFIBRILLATORNS DRIFTSINSTALLNINGAR

DRIFTSINSTALLNINGAR OCH INSTALLNINGSKONFIGURATION

Defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS har 12 driftsinstéllningar som paverkar hur
de fungerar. Instéllningarna stracker sig fran instalining av tid och datum, till defibrilleringens energi-
sekvens och protokoll. Dessa olika grupper av driftsinstallningar utgér defibrillatorns instéllnings-
konfiguration.

Alla driftsinstéllningar &r férinstallda pa ett standardvarde baserat pa kliniska riktlinjer och behdver
inte &ndras, savida den medicinskt ansvarige inte 6nskar funktioner som skiljer sig fran standard-
installningen.

| Tabell 6-1finner du installningskonfigurationens driftsinstallningar, en beskrivning éver varje instélining
tilsammans med méjliga alternativ och de forinstallda standardinstéliningarna.

Tabell 6-1 Driftsinstéllningar

Driftsinstallningar Beskrivning Standardinstéllning

Apparat-ID Varje defibrillator har ett unikt identifieringsnamn (ID) Serienummer
som anvénds fér sparning av defibrillatorernas placering.
Om du har flera defibrillatorer inom din enhet bér dessa
ges olika namn, t.ex. Byggnad 1, Byggnad 2 osv.
Nar du éverfér handelsedata fran defibrillatorn till en PC,
foljer defibrillatorns ID med de éverférda uppgifterna.

Energisekvens Energisekvensen anger de energinivder som anvands Niva 1-200 joules
av defibrillatorn. Niva 2—-300 jouleS
De olika energinivaerna ar: 150, 175, 200, 225, 250, 275, Niva 3-360 joules
300, 325, 360.

Energiprotokoll Energiprotokollet bestdmmer hur defibrillatorn levererar  Flexibel

foljden av defibrilleringar. Det finns tva alternativ fér den
héar instéliningen, flexibel eller fast.

Flexibel sekvens innebér att den energi som levereras
vid en defibrillering 6kar enbart om en analys omedelbart
efter en defibrillering leder till ytterligare ett beslut

om FORBEREDER DEFIBRILLERING. Om defibrillatorns
energisekvens exempelvis ar instélld pa 200, 300, 360,
innebar flexibel sekvens att den levererade energin vid
den forsta defibrilleringen uppgar till 200 J. Om arytmin
upphér med den férsta defibrilleringen och néasta analys
leder till ett beslut om DEFIBRILLERA EJ, kommer energin
inte att 6ka vid nasta defibrillering. Om arytmin emellertid
inte upphor med den férsta defibrilleringen och nésta
analys leder till ett beslut om att FORBEREDER
DEFIBRILLERING, 6kas energin till 300 J osv.

Fast sekvens innebér att den energi som levereras efter
den forsta defibrilleringen pa 200 J 6kas fran 200 till 300
och darefter till 360 J, utan hansyn till EKG-rytmen efter
defibrilleringen och efterféljande analys.
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DEFIBRILLATORNS DRIFTSINSTALLNINGAR

Tabell 6-1 Driftsinstéliningar (Forts.)

Driftsinstéallningar

Beskrivning

Standardinstéllning

HLR-tid 1 Instéliningarna HLR-tid 1 och HLR-tid 2 anger den tid du HLR-tid 1-120 sek
HLR-tid 2 ger HLR efter en defibrillering eller efter ett meddelande HLR-tid 2—120 sek
om defibrillera ej.
Alternativen f6r HLR-tid 1 och HLR-tid 2 &r 15, 30, 45, 60,
90, 120 och 180 sekunder.
Apparatdatum Har kan du stélla in aktuell tid och datum. Stillahavstid
Apparattid och datum
Prompt vid paslag Den hér instéliningen avgdér om du bara hér signaler, Rost
eller signaler och réstmeddelandet KALLA PA HUALP NU,
néar du 6ppnar locket och defibrillatorn slas pa.
Alternativen ar Rést och Signaler.
Volym fér Med den hér instdllningen kan du stalla volymen Hog

réstmeddelande

for réstmeddelandena pa MEDEL eller HOG.

Pulsprompt

Pulsprompten anger om defibrillatorn ska uppmana

dig att kontrollera patientens puls (lampligt féor anvandare
som har medicinsk utbildning) eller att kontrollera om
patienten visar tecken pa cirkulation som t.ex. andning
och rorelse (lampligt f6r anvandare som ar lekman).
Alternativen &ar Kontrollera puls, Kontrollera andning
eller Kontrollera cirkulation.

Pa kundens
begéran

Grupperade
defibrilleringar

Da den ar avstangd eliminerar alternativet Grupperade
defibrilleringar analysen efter varje defibrillering och
uppmanar till HLR efter varje (enskild) defibrillering.
Detta eliminerar sekvensen om tre defibrilleringar.
HLR uppmanas oberoende av EKG-rytmen efter
defibrilleringen. HLR-tiden efter defibrilleringen avgdrs
av den installning som valts fér HLR-tid 1. Alternativen
for Grupperade defibrilleringar ar PA eller AV.

D4 alternativet ar PA utférs en analys efter defibrillering
och upp till tre defibrilleringar i rad kan levereras
(sekvens om tre defibrilleringar).

Pulskontroll

Om det ar installt pa Aldrig innebér alternativet
Pulskontroll att inga meddelanden om pulskontroll ges.
Andra tillgangliga alternativ fér Pulskontroll anger
pulskontroll endast efter varje meddelande om
Defibrillera ej, efter det andra meddelandet om
Defibrillera ej eller Alltid (efter defibrilleringar,
defibrillera ej och HLR).

Aldrig

Bruksanvisning for LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator
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DEFIBRILLATORNS DRIFTSINSTALLNINGAR

Tabell 6-1 Driftsinstéliningar (Forts.)

Driftsinstéllningar Beskrivning Standardinstéllning

Rorelsedetektion Den hér instéliningen bestdmmer om roérelse- Pa
detektionen ska vara aktiv eller inte under analys.

Nar rérelsedetektionen &r P&, stoppar defibrillatorn
analysen i upp till 10 sekunder om den upptécker

nagon patientrérelse och talar om detta f6r behandlaren.
Defibrillatorn aterupptar analysen efter 10 sekunder
aven om den fortfarande detekterar nagon rorelse.

Nar rérelsedetektion &r Av, fortsatter analysen utan
hansyn till ndgon patientrérelse.

Tidszon Med den hér installningen kan du stélla in tidszonen Inget
beroende pa var defibrillatorn anvéands. Du kan vélja
mellan 74 tidszoner med UTC-beteckning.

6-4 Bruksanvisning for LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator



BILAGA A
SPECIFIKATIONER

Bruksanvisning for LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator
© 2009 Physio-Control, Inc.






SPECIFIKATIONER

SPECIFIKATIONER

Alla specifikationer géller vid 20 °C om inget annat anges.

Defibrillator

Vagform: Bifasisk trunkerad exponentiell, med spé&nnings- och
varaktighetskompensation for patientimpedans. Se Figur A-1.

Utmatad energisekvens: Flera nivaer, kan konfigureras fran 150 joule till 360 joule.

Foéljande specifikationer géller fran 25 till 200 ohm. Spanningskompensationen ar begransad till den
spanning som skulle resultera i leverans av 360 joule mot 50 ohm.

Noggrannhet utmatad  +10 % pa 50 ohm

energi: +15 % pa 25 till 100 ohm
Vagformsparametrar:
Impedans (Q) Fas 1 varaktighet (ms) Fas 2 varaktighet (ms) Lutning (%)
Min. Max. Min. Max. Nominellt
25 5,1 6,0 3,4 4,0 77,5
50 6,8 7,9 4,5 5,3 65,8
100 8,7 10,6 5,8 7,1 52,6
125 9,5 11,2 6,3 7.4 47,8

it = d1=114D)

I<— ]

I1
Figur A-1 Bifasisk vagform
Chockradgivnings- Ett EKG-analyssystem som talar om ifall defibrillering ar 1amplig,
system: 6verensstdmmer med de kriterier for rytmidentifiering som specificeras

i American Association of Medical Instrumentation standard DF39.

Enheten tillater bara defibrillering om radgivningssystemet ger anvisningar
om defibrillering.

Enhetens kapacitet: LIFEPAK CR Plus defibrillator — Trettio (30) fullstdndiga urladdningar
eller 210 minuters "PA-tid” om enheten &r fulladdad.

LIFEPAK EXPRESS gefibrillator — Tjugo (20) fullstéandiga urladdningar
eller 140 minuters "PA-tid” om enheten ar fulladdad.

Bruksanvisning for LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator A-1
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SPECIFIKATIONER

Defibrillerings-
laddningstid:

Systemladdningstider:

Reglage:

Elektriskt skydd:

Sékerhetsklass:

Anvandargranssnitt

Anvandargranssnitt:

Beredskapsdisplay:

OK-indikator:

CHARGE-PAK-indikator:

Varningsindikator:

Serviceindikator:

Laddningstider med fulladdad enhet:
200 J pa mindre &n 9 sekunder
360 J pa mindre an 15 sekunder

Laddningstider efter 15 urladdningar med fulladdad enhet:
360 J pa mindre an 15 sekunder

Laddningstider med helt urladdad enhet:

Kan leverera 6 defibrilleringar eller tillhandahalla 42 minuters driftstid efter

24 timmars uppladdning, samt 20 defibrilleringar eller 140 minuters driftstid
efter 72 dagars uppladdning med ett nytt CHARGE-PAK vid en temperatur
Over 15 °C.

Knapp for LOCKFRIGORING/PA-AV — Reglerar strommen till enheten.
Knapp fér DEFIBRILLERING (halvautomatisk version) — Tillfér defibrilleringsenergi.

Nar elektroderna har fasts pa en patient levererar en automatisk version
av enheten en defibrillering, om sa ar lampligt, utan att anvandaren behéver
gdra nagot.

Ingang skyddad mot defibrilleringspulsar med hég spanning enligt
IEC60601-1/EN60601-1. Se Figur A-2.

(R

Figur A-2Defibrilleringsskyddad patientanslutning av typ BF
Utrustning med inbyggd stromkalla. IEC60601-1/EN60601-1.

Anvandargranssnittet omfattar rostmeddelanden, ljudsignaler och grafiska
meddelanden.

Beredskapsdisplayen visar enhetens status.

oK
Y d
AN
&

Visar OK nar det sista sjalvtestet har slutforts. Nar OK-indikatorn visas,
syns inga andra indikatorer.

OK-indikatorn visas inte nar enheten ar i drift.
Byt CHARGE-PAK-batteriladdaren nér denna indikator visas.

Nar denna indikator visas férsta gangen, aterstar minst 6 urladdningar
eller 42 minuters driftstid.

Service behdvs nar denna indikator visas.

Bruksanvisning for LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator
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SPECIFIKATIONER

Observera: Alla angivna kapacitetsspecifikationer férutsatter att enheten har férvarats
(minst tva timmar) vid drifttemperatur innan den anvands.

Drifttemperatur:

Lagringstemperatur:

Atmosfartryck:
Relativ luftfuktighet:
Vattentalighet:

Defibrillering:
Vibration:

EMC:

Fysiska egenskaper

Hojd:
Bredd:
Djup:
Vikt:

Tillbehor

0 till 50 °C

—40 till 70 °C med CHARGE-PAK och elektroder, max. exponeringstid
begransad till en vecka.

760 mmHg till 429 mmHg, 0 till 4 500 m &ver havet.
5 till 95 % (icke kondenserande)

IEC60529/EN60529 IPX4 "stanktalig” med anslutna elektroder och monterat
CHARGE-PAK.

MIL-STD-810E, metod 516.4 kategori 1, (40 g, 6 till 9 ms puls, Y2 sinus
vardera axeln)

MIL-STD-810E, metod 514.4 helikopter — kategori 6, (3,75 Grms)
och markmobil — kategori 8 (2,85 Grms).

| Bilaga D finns information om EMC enligt definitionen i IEC 60601-1-2.

10,7 cm

20,3cm

24,1 cm, utan handtag

2,0 kg med CHARGE-PAK och elektroder

CHARGE-PAK Batteriladdare

Typ: Li’/SO,CI, litiumsulfurylklorid, 11,7 V, 1,4 amp-timmar.

Utbyte: Byt efter varje anvandning eller nar CHARGE-PAK-indikatorn visas
(vanligtvis efter 2 ar)

Vikt: 80,59
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SPECIFIKATIONER

QUIK-PAK-elektroder

Elektroder:
Elektrodférpackning:

Hallbarhet for elektrod:

Elektrodform:
Elektrodstorlek:
Avledningskabel:

Kontaktyta fér ledande
sjalvhéaftande gel:

Max. vidhaftningstid:

Max.
EKG-6vervakningstid:

Max. antal
defibrilleringspulser:

Max. stimulerinstid:

Stimulerings-/defibrillerings-/EKG-elektroder.

De anvandarvéanliga QUIK-PAK-elektroderna kan pga att férpackningen
snabbt och latt gar att 6ppna ligga féranslutna till enheten, skyddade
under locket.

Vanligtvis tva ar.
Oval-rektangular.
11,2cm x 18,5 cm
1,067 m

82 cm?

24 timmar

24 timmar

50 vid 360 J

Upp till 12 timmar

EKG erhdlls frdn vuxen- och spadbarn/barn-engangselekiroder med standardplacering
(anterior-lateral) eller anterior-posterior placering.

Datalagring

Minnestyp:
EKG-lagring:

Rapporttyper:

Kapacitet:
Kommunikation:

Datagranskning:

Internt digitalminne.

Datalagring av tva patienter.

Minst 20 minuters EKG sparas for aktuell patient.
Handelseresume sparas for féregaende patient.
Kontinuerligt EKG — En kontinuerlig EKG-patientrapport.

Handelseresumé — En resumé &ver kritiska upplivningshandelser
och EKG-vagformsavsnitt som tillhér dessa handelser.

Handelseloggrapport — En rapport bestdende av markeringar
med klockslag, som visar anvandare och enhetens aktivitet.

Testloggrapport — En aktivitetsrapport éver enhetens sjélvtest.
Minst 200 handelseloggmarkeringar med klockslag.
Tradlds dverforing till en persondator.

Physio-Control tillhandahaller en rad verktyg for kundens behov
av att granska och analysera data.
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KLINISK SAMMANFATTNING: DEFIBRILLERING AV VENTRIKELFLIMMER
OCH VENTRIKELTAKYKARDI

Bakgrund

Physio-Control har genomfért en multicenter, prospektiv, randomiserande klinisk blindstudie mellan
bifasiska trunkerade exponentiella (BTE) defibrilleringar och konventionella monofasiska dampade
sinusvagor (MDS). BTE-defibrilleringar pa 200 J och 130 J jamférdes med 200 J MDS-defibrilleringar!.

Metoder

Ventrikelflimmer (VF) framkallades hos 115 patienter under utvérdering av implanterbar
elkonverterar-defibrillatorfunktion och pa 39 patienter under elektrofysiologisk utvardering av
ventrikelarytmier. Efter 19 +10 sekunder av VF levererade en specialgjord defibrillator en automatiskt
randomiserad defibrillering. Effektiviteten bedémdes efter hur framgangsrik denna defibrillering var.
For att demonstrera likheten mellan testdefibrilleringar och kontrolldefibrilleringar skulle det évre

95 % fortroendeintervallet for skillnad i effektivitet (95UCLD), kontroll minus test, vara mindre

an 10 %. Resultat

Ventrikelflimmer

Effektiviteten av 200 J BTE-defibrilleringar visade sig vara minst likvardig med effektiviteten av 200 J
MDS-defibrilleringar (95UCLD = 2 %). Skillnaden i framgangsrik frekvens hos 200 J MDS- minus 200 J
BTE-defibrilleringar var —10 % (exakt 95 % fortroendeintervall fran —27 % till 4 %). 130 J BTE-
defibrilleringarna kunde inte pavisas vara likvardiga med 200 J MDS-defibrilleringar (95UCLD = 22 %).
Deras effektivitet var dock inte mycket lagre &n den fér 200 J MDS-defibrilleringar (statistisk styrka
begransad av sma samplingsstorlekar). For alla defibrilleringstyper var hemodynamiska variabler
(syremattnad samt systoliskt och diastoliskt blodtryck) lika med eller néra sina férinduktionsnivaer

30 sekunder efter framgangsrika defibrilleringar.

Defibrillering Ventrikelflimmer Exakt 95 % fortroendeintervall

Framgang vid forsta defibrilleringen

200 J MDS 61/68 (90 %) 80 till 96 %
200 J BTE 39/39 (100 %) 91 till 100 %
130 J BTE 39/47 (83 %) 69 till 92 %

'S.L. Higgins et al., "A comparison of biphasic and monophasic shocks for external defibrillation”, Prehospital Emergency Care,
2000, 4(4):305-13.
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Ventrikeltakykardi

Sjuttiotva episoder av ventrikeltakykardi (VT), inducerade pa 62 patienter, behandlades med
slumpmassigt valda defibrilleringar. Héga konverteringsfrekvenser observerades med bifasiska
och monofasiska defibrilleringar. Samplingsstorlekarna var fér sma for att statistiskt kunna avgéra
forhallandet mellan frekvensen av framgangsrika defibrilleringar bland de vagformer som testades.

Ventrikeltakykardi

Defibrillering Framgang vid forsta defibrilleringen Exakt 95 % fértroendeintervall
200 J MDS 26/28 (93 %) 77 till 99 %

200 J BTE 22/23 (96 %) 78 till 100 %

130 J BTE 20/21 (95 %) 77 till 100 %

Slutsatser

| den har dubbelblindstudien visade sig effektiviteten av BTE-defibrilleringarna pa 200 J vara minst
jamférbar med effektiviteten av MDS-defibrilleringar pa 200 J vad géller defibrillering av kortvarigt,
elektriskt inducerat VF. Dock ar jamférelsen mellan effektiviteten av 130 J bifasisk och 200 J monofasisk
defibrillering for VF inte helt tillracklig. Alla testade vagformer hade ett hogt antal lyckade konverteringar
av VT. Undersdkningens storlek var dock for liten fér att statistiskt kunna bestdmma skillnaden mellan
de testade vagformerna.

Jamfért med konventionella defibrilleringar hade bifasiska defibrilleringar ingen positiv eller negativ
effekt p4 hemodynamiska parametrar efter defibrilleringen. Det &r méjligt att jamfért med 200 J
monofasisk defibrillering, 200 J bifasisk defibrillering ibland tidigare kan avsluta ett VF. Darfér drar

vi slutsatsen att bifasiska defibrilleringar med konventionell energiniva levererad vid VF har méjligheter
att forbattra resultatet vid upplivning av patienter med plétsligt hjartstillestand.
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CHOCKRADGIVNINGSSYSTEM

OVERSIKT OVER CHOCKRADGIVNINGSSYSTEMET

Chockradgivningssystemet (Shock Advisory System, SAS) ér ett inbyggt EKG-analyssystem

i LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS som ger anvandaren rad nar systemet upptacker

en rytm som kan defibrilleras eller som inte kan defibrilleras. Systemet gér det méjligt for personer
som inte ar utbildade i tolkning av EKG-rytmer att ge potentiellt livraddande behandling till patienter
med ventrikelflimmer eller pulslés ventrikular takykardi. Radgivningssystemet innehaller fdljande
funktioner:

e Utvardering av elektrodkontakt
¢ Automatisk tolkning av EKG
e Anvandarkontroll av defibrilleringsbehandling

¢ Rorelsedetektion

Utvardering av elektrodkontakt

Patientens transthorakala impedans méats genom defibrilleringselektroderna. Om utgangsimpedansen
ar hogre an den maximala gransen utgar systemet fran att elektroderna inte har tillrackligt bra kontakt
med patienten eller att de inte &r ordentligt anslutna till defibrillatorn. EKG-analys och defibrillering
hdmmas. Anvdndaren uppmanas att ansluta elektroderna nér elektrodkontakten ar otillracklig.

Automatisk tolkning av EKG

Radgivningssystemet &r utformat sa att det rekommenderar defibrillering om det upptacker fdéljande:

¢ Ventrikelflimmer — med en topp-till-topp-amplitud pa minst 0,08 mV.

¢ Ventrikulér takykardi — definierad som en hjértfrekvens pa minst 120 slag per minut, QRS-bredd
pa minst 0,16 sekunder och inga synliga P-vagor.

Pacemakerpulser kan férhindra uppmaning om defibrillering, oberoende av patientens underliggande

rytm. Chockradgivningssystemet ar utformat sa att det inte rekommenderar defibrillering fér nagra

andra EKG-rytmer, inklusive pulslds elektrisk aktivitet, idioventrikulara rytmer, bradykardi,
supraventrikulara takykardier och normala sinusrytmer.

EKG-analys utfors av pa varandra féljande 2,7 sekunders segment av EKG. Analysen av tva utav
tre segment maste dverensstdmma for att ett beslut (FORBEREDER DEFIBRILLERING eller DEFIBRILLERA EJ)
ska fattas.
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CHOCKRADGIVNINGSSYSTEM

Prestandan for radgivningsfunktionen i LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS-defibrillatorerna
for vuxen-, pacemaker- och pediatrisk-EKG sammanfattas i nedanstaende tabell.

Tabell B-1 Defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS tabell éver radgivningsfunktionen for vuxen-EKG

EKG-test' 23 Uppfylld prestanda
Rytmklass Provstorlek Prestandakrav Kénslighet eller specificitet [LCL]*
Defibrillerbar: 168 >90 % kanslighet 100,0 % [98,6 %]
grov VF
Defibrillerbar: 65 >75 % kanslighet 84,6 % [77,3 %]
defibrillerbar VT
Ej defibrillerbar: 144 >99 % specificitet for  100,0 % [98,4 %]
NSR NSR (AHA)
Ej defibrillerbar: 43 >95 % specificitet 100,0 % [94,8 %]
asystoli
Ej defibrillerbar: 531 >95 % specificitet 95,9 % [94,5 %]
alla andra rytmer
Gransfall: 29 Endast rapportering 96,6 % [87,2 %] kanslighet
fin VF

' Fran Physio-Control EKG-databas. Varje prov kérs 10 ganger asynkront.
2 Association for the Advancement of Medical Instrumentation. DF39-1993 Standard for Automatic External Defibrillators
and Remote-Control Defibrillators. Arlington, VA: AAMI;1993.

3 Automatic External Defibrillators for Public Access Defibrillation: Recommendations for Specifying and Reporting
Arrhythmia Analysis Algorithm Performance, Incorporating New Waveforms, and Enhancing Safety. AHA Task Force
on Automatic External Defibrillation, Subcommittee on AED Safety and Efficacy. Circulation, 1997, Vol. 95, 1677-1682.

“LCL = 90 % exakt nedre ensidig konfidensgrans
VF = ventrikelflimmer
VT = ventrikeltakykardi
NSR = normal sinusrytm

LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS-defibrillatorerna har &ven testats med hjélp av stimulerade
rytmer som registrerats med naturtrogen atergivning fran patienter med implanterad pacemaker.
Dessa naturtroget atergivna pacemakerspikar adderades aven till prov pa kammarflimmer for test av
enhetens férmaga att fatta beslut om leverans av defibrillering vid kammarflimmer med en implanterad,
aktiv pacemaker. Resultaten sammanfattas i nedanstadende tabell.

Tabell B-2 Defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS SAS-prestanda med aktiv pacemaker

EKG-test
Rytmklass Provstorlek Prestandakrav Uppfylld prestanda
Defibrillerbar: 35 >90 % kanslighet 91,4 % [81,9 %]
Grov VF
Ej defibrillerbar: 35 >95 % specificitet 100,0 % [93,6 %]

Stimulerade rytmer
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Defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus and LIFEPAK EXPRESS testades dven med hjalp av EKG
som erhdllits fran intagna pediatriska patienter i aldrarna frdn <1 dag till 17 ar gamla. Resultaten
sammanfattas i nedanstaende tabell.

Tabell B-3 Defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS tabell dver radgivningsfunktionen for pediatriska
EKG

Uppfylld prestanda

EKG-test'

2
Rytmklass Provstorlek Prestandakrav Kénslighet eller specificitet [LCL]®
Defibrillerbar: 90 >90 % kanslighet 100,0 % [97,5 %]
grov VF
Defibrillerbar: 11 >75 % kanslighet 54,5 % [31,8 %]
defibrillerbar VT
Ej defibrillerbar: 424 >99 % specificitet 100,0 % [99,5 %]
NSR
Ej defibrillerbar: 95 >95 % specificitet 100,0 % [97,6 %]
asystoli
Ej defibrillerbar: 433 >95 % specificitet 99,3 % [98,5 %]
alla andra rytmer
Gransfall: 4 Endast rapportering 100,0 % [56,2 %] kanslighet
fin VF
Gransfall: 7 Endast rapportering 42,9 % [17,0 %] specificitet
annan VT

"Fran Physio-Control EKG-databas.

2 Automatic External Defibrillators for Public Access Defibrillation: Recommendations for Specifying and Reporting
Arrhythmia Analysis Algorithm Performance, Incorporating New Waveforms, and Enhancing Safety. AHA Task Force
on Automatic External Defibrillation, Subcommittee on AED Safety and Efficacy. Circulation, 1997, Vol. 95, 1677-1682.

3LCL = 90 % exakt nedre ensidig konfidensgrans.

Kontroll av defibrilleringsbehandling

Radgivningssystemet gor att defibrillatorn laddas upp automatiskt nar systemet kénner

av en defibrillerbar rytm. Nar en rytm som kan defibrilleras upptécks, levererar defibrillatorn
automatiskt en defibrillering eller uppmanar anvandaren att leverera en defibrillering genom
att trycka pa defibrilleringsknappen.
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Rorelsedetektion

Radgivningssystemet kénner av rorelse hos patienten oberoende av EKG-analysen. En rorelsedetektor
ar inbyggd i defibrillatorn. RORELSEDETEKTION kan konfigureras sa att den ar PA eller Av.

Rorelse kan skapas av ett antal aktiviteter, bland annat HLR, rérelse fran livraddningspersonalen,
patientrérelse, fordonsrorelse och vissa invartes pacemakrar. Om variationerna i signalen for
transthoraximpedansen éverskrider en maximal grans tolkar radgivningssystemet det som att nagon
form av patientrorelse férekommer. Om rérelse detekteras avbryts EKG-analysen. Anvandaren
informeras genom ett réstmeddelande samt av en ljudsignal. Om rérelsen fortfarande detekteras
efter 10 sekunder, upphdr rérelselarmet och analysen slutfors alltid. Detta begransar behandlings-
férdréjningen i situationer dar det kanske inte ar méjligt att stoppa rérelsen. Livraddningspersonalen
ska dock alltid férsdka eliminera kallan till rérelsen nar det ar mojligt sa att risken for artefakter i EKG:t
minimeras.

Det finns tva skal till att EKG-analysen avbryts nar rérelselarmet utldses och varfér anvéandaren
ska eliminera kéllan till rérelse nar det ar mojligt:

e Sadan rorelse kan férorsaka artefakter i EKG-signalen. Artefakterna kan ibland géra att rddgivnings-
systemet kommer fram till ett felaktigt beslut.

¢ Rorelsen kan férorsakas av atgarder fran livraddningspersonalen. Rérelsemeddelandet uppmanar
personal att hdlla sig borta fran patienten for att minska risken for att de ska fa en oavsiktlig stét.
Detta far rorelsen att upphdra och EKG-analysen kan fortséatta.
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LIFEPAK CR® PLUS
LIFEPAK EXPRESS®
defibrillator

ANVANDARENS CHECKLISTA

Enhetens serienummer

Avdelning/plats

Datum
Rekommenderad
Instruktioner korrigerande atgard Signatur
1 Kontrollera pa
beredskapsdisplayen:
OK-indikator Inget.

CHARGE-PAK-indikator Byt ut CHARGE-PAK™-batteriladdare
och QUIK™PAK-elektrodpaket

VARNINGS-indikator Se bruksanvisningen.

SKRUVNYCKEL-indikator | Kontakta auktoriserad servicepersonal.

2 Kontrollera Anvand Byt ut elektrodpaket och CHARGE-PAK
fore-datumet pa om datumet har passerats.
elektrodpaketet.

3 Kontrollera extra forrad. Fyll pa vid behov.

4 Kontrollera defibrillatorn:

Skador eller sprickor Kontakta auktoriserad servicepersonal.
Frammande partiklar Rengdr enheten.
5 Annat:

Bruksanvisning for LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator
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BILAGA D
ELEKTROMAGNETISK KOMPATIBILITET - RIKTLINJER
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ELEKTROMAGNETISK KOMPATIBILITET - RIKTLINJER

Tabell D-1 Riktlinjer och tillverkarens deklaration for elektromagnetisk stralning

Riktlinjer och tillverkarens deklaration fér elektromagnetisk stralning

LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillatorer &r avsedda att anvandas i en elektromagnetisk
milj6 i enlighet med specifikationen nedan. Kunden eller anvéndaren av defibrillatorn ska se till att den anvéands
i en sadan miljo.

Stralningstest Overensstammelse Elektromagnetisk miljé — Riktlinjer
RF-avgivning Grupp 1 | defibrillatorn anvénds RF-energi endast fér den interna
CISPR 11 funktionen. Déarfor &r RF-avgivningen 1&g och férvantas inte

orsaka nagra stérningar pa elektronisk utrustning i narheten.
RF-avgivning Klass B Defibrillatorn kan anvandas i alla milj6er, inklusive i hemmet
CISPR 11 och i miljéer dér systemet &r direkt anslutet till det allmanna
lagspanningsnatet som férsorjer vanliga hushall med strom.
Harmonisk avgivning Ej tillampligt
IEC 61000-3-2

Spanningsfluktuationer/ Ej tillampligt
flickerutstralning

IEC 61000-3-3

Grundlaggande prestanda

LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillatorer fungerar sakert och effektivt for
defibrilleringsbehandling och patientévervakning nér systemet anvénds under de elektromagnetiska
forhallanden som beskrivs i Tabell 2 till 4.

Begransningar som paverkar immunitet mot elektromagnetiska stérningar

Skyddsnivan for elektromagnetiska stérningar begrénsas av flera faktorer, inklusive krav pa skydd
mot defibrillatorer frén tredje part, isolering for patientsdkerhet och uppratthallande av lampligt
signal-brus-férhallande for bearbetning av patientsignaler.
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ELEKTROMAGNETISK KOMPATIBILITET - RIKTLINJER

Tabell D-2 Riktlinjer och tillverkarens deklaration — elektromagnetisk immunitet

Riktlinjer och tillverkarens deklaration — elektromagnetisk immunitet

i en sadan miljo.

LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillatorer &r avsedda att anvandas i en elektromagnetisk
milj6 i enlighet med specifikationen nedan. Kunden eller anvéndaren av defibrillatorn ska se till att den anvéands

Immunitetstest

IEC 60601
Testniva

Overensstammelseniva

Elektromagnetisk miljé — Riktlinjer

Elektrostatisk
urladdning (ESD)

+6 kV, kontakt

+8 kV, kontakt

Defibrillatorn ar lampad for
anvandning i en torr miljé.

+8 kV, luft +15 kV, luft
IEC 61000-4-2
Tillfallig strdomtopp | +2 kV for Ej tillampligt Ej tillampligt
IEC 61000-4-4 stromférsérjningsledningar
+1 kV for in-/utgdende
ledningar
Strémsprang +1 kV differentiallage Ej tillampligt Ej tilldmpligt
IEC 61000-4-5 +2 kV CM
Plétsliga <5 % U; Ej tillampligt Ej tillampligt
spanningsfall, (>95 % fall i U;)
korta avbrott och | j 0,5 cykler
spanningsvaria- o
tioner i 40 % U )
inkommande (60 % fall i Ur)
ledningar fran i'5 cykler
stromkalla 70 % U;
IEC 61000-4-11 (30 % fall i Uy)
i 25 cykler
<5 % U;
(>95 % fall i Ur)
i5s
Magnetfélt fér 3 A/m 3 A/m Magnetfalten for strémfrekvens
stromfrekvens bor vara pa en typisk niva for
(50/60 Hz) en typisk kommersiell byggnad
IEC 61000-4-8 eller ett typiskt sjukhus.

Observera: U; ar spanningen i vaxelstrdomsnatet innan testnivan anvands.
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ELEKTROMAGNETISK KOMPATIBILITET - RIKTLINJER

Tabell D-3 Riktlinjer och tillverkarens deklaration — elektromagnetisk immunitet

Riktlinjer och tillverkarens deklaration — elektromagnetisk immunitet

Immunitetstest 15 60.6 91 Overenssltaummelse- Elektromagnetisk miljé — Riktlinjer
Testniva niva

LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillatorer &r avsedda att anvandas i en elektromagnetisk
milj6 i enlighet med specifikationen nedan. Kunden eller anvédndaren av defibrillatorn ska se till att den anvénds
i en sddan milj6.

Bérbar utrustning f6r RF-kommunikation bor

inte anvandas narmare nagon del av defibrillatorn
(inklusive kablar) &n det rekommenderade
separeringsavstandet som berdknas med
ekvationen for sédndarens frekvens.

Rekommenderat separeringsavstand

Ledningsbunden | 3 Vrms Ej tilldmpligt Ej tillampligt

RF 150 kHz till 80 MHz
IEC 61000-4-6 | utanfér ISM-banden’

10 Vrms Ej tillampligt Ej tillampligt
150 kHz till 80 MHz
inom ISM-banden’
Avgiven RF 10 V/m 10 V/m d=1,2vVP 80 MHz till 800 MHz

IEC 61000-4-3 80 MHz till 2,5 GHz |80 MHz till 870 MHz, | d=2,3VP for specificerade frekvenser
900 MHz till 2,5 GHz |i intervallet 800 MHz till 2,5 GHz

3 V/m d=7,7VP 870 MHz till 900 MHz

870 MHz till 900 MHz
Dar P ar den maximala uteffekten f6r sandaren
i watt (W) enligt séndartillverkaren och d &r

det rekommenderade separeringsavstandet
i meter (m).1

Faltstyrkor fran fasta RF-sandare, enligt den
elektromagnetiska undersékningen av platsen,*
ska vara lagre &n dverensstdmmelsenivan for
varje frekvensomréde.

Stdrningar kan uppsta i narheten av utrustning
som ar markt med féljande symbol:

(@)

Observera: 1! Vid 80 MHz och 800 MHz géller det hogre frekvensintervallet.

Observera: 2! Dessa riktlinjer ar eventuellt inte tillampliga i alla situationer. Spridningen av
elektromagnetiska signaler kan paverkas av absorption och reflektion fran konstruktioner, objekt och ménniskor.

* ISM-banden (fér industriellt, vetenskapligt och medicinskt bruk) mellan 150 kHz och 80 MHz &r 6,765 MHz till 6,795 MHz, 13,553 MHz
till 13,567 MHz, 26,957 MHz till 27,283 MHz och 40,66 MHz till 40,70 MHz.

t Syftet med 6verensstdmmelsenivaerna i ISM-frekvensbanden mellan 150 kHz och 80 MHz samt i frekvensintervallet fran 80 MHz
till 2,5 GHz &r att minska sannolikheten for att barbar kommunikationsutrustning orsakar stérningar om utrustningen oavsiktligt
placeras i patientomraden. Detta &r skélet till att en ytterligare faktor om 10/3 anvands vid berdkningen av det rekommenderade
separeringsavstandet for sindare i dessa frekvensomraden.

* Faltstyrkor fran fasta sandare, t.ex. basstationer for radiotelefoner (mobiltelefoner/tradiésa telefoner) samt landmobilradio, amatérradio,
AM- och FM-radiosandningar och tv-sandningar kan inte teoretiskt férutsagas korrekt. Overvag att utféra en elektromagnetisk
undersokning av platsen for att beddma den elektromagnetiska miljén vad géller fasta RF-sandare. Om den uppmatta faltstyrkan
pa den plats dar defibrillatorn anvands éverskrider tillamplig éverensstammelseniva for RF ovan bér defibrillatorn évervakas for att
se till att den fungerar normalt. Om systemet inte verkar fungera normalt kan ytterligare atgarder bli nédvéndiga, t.ex. att vanda
pé eller flytta defibrillatorn.
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ELEKTROMAGNETISK KOMPATIBILITET - RIKTLINJER

Tabell D-4 Rekommenderade separeringsavstand mellan barbar utrustning for RF-kommunikation och LIFEPAK CR Plus-
och LIFEPAK EXPRESS-defibrillatorer

Rekommenderade separeringsavstand mellan barbar utrustning for RF-kommunikation

och LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillatorer

LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillatorer ar avsedda att anvandas i en elektromagnetisk
milj6 dar utstradlade RF-stérningar kontrolleras. Kunden eller anvéndaren av defibrillatorn kan medverka till
att férhindra elektromagnetiska stérningar genom att uppréatthalla ett minimiavstand mellan bérbar utrustning
for RF-kommunikation (s&ndare) och defibrillatorn i enlighet med rekommendationerna nedan samt
kommunikationsutrustningens maximala uteffekt.

Separeringsavstand i enlighet med séndarens frekvens
Uppskattad m
maximal uteffekt
fér sandaren 150 kHz till 80 MHz | 80 MHz till 800 MHz | 80 MHz till 870 MHz, | 870 MHz till 900 GHz
W 900 MHz till 2,5 GHz
d=12VP d=23VP d=77VP

0,01 Ej tillampligt 0,12 0,23 0,77
0,1 Ej tillampligt 0,38 0,73 2,43
1 Ej tillampligt 1,2 2,3 7,7
10 Ej tilldmpligt 3,8 7,3 24,3
100 Ej tillampligt 12 23 77

For séndare vars maximala uteffekt inte visas ovan kan det rekommenderade separeringsavstandet, d (i meter),
avgoras med hjalp av ekvationen fér séndarens frekvens, dar P &r den maximala uteffekten fér sdndaren i watt
(W) enligt sandartillverkaren.

Observera: 1! Vid 80 MHz och 800 MHz géller separeringsavstandet fér det hdgre frekvensintervallet.

Observera: 2! |SM-banden (Industrial/Scientific/Medical) mellan 150 kHz och 80 MHz &r 6,765 MHz
till 6,795 MHz, 13,553 MHz till 13,567 MHz, 26,957 MHz till 27,283 MHz samt 40,66 MHz till 40,70 MHz.

Observera: 3! En ytterligare faktor om 10/3 anvands vid berakning av det rekommenderade
separeringsavstandet for sandare i ISM-frekvensbanden mellan 150 kHz och 80 MHz samt i frekvensintervallet
fran 80 MHz till 2,5 GHz. Detta gors for att minska sannolikheten for att barbar kommunikationsutrustning ska
orsaka stérningar om utrustningen oavsiktligt placeras i patientomraden.

Observera: 4! Dessa riktlinjer kanske inte ar tillampliga i alla situationer. Spridningen av elektromagnetiska
signaler kan paverkas av absorption och reflektion fran konstruktioner, objekt och méanniskor.

D-4 Bruksanvisning for LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator



INDEX

A

ADAPTIV 1-10, 1-11

AED 1-2, 1-3

Anvand fére-datum 2-5, 2-6
Anvanda defibrillatorn 3-1, 3-3
Anvandare 1-3

B
Behandla patienten 3-3
Behandlare 1-3
Behandling av en patient som har
plotsligt hjartstillestand 3-3
Beredskapsdisplay 2-4
Beredskapsdisplay,
fels6kning 3-6
Beskrivning 4-2
Bla plast 2-6, 2-7
Béarhandtag 2-4, 2-5

Cc
CHARGE-PAK 1-11, 2-4
CHARGE-PAK-indikator 2-4, 5-2
Chockradgivningssystem B-1
Chockradgivningssystem

(SAS) 1-3

D
Data som lagras

av defibrillatorn 4-2
Datalagring 4-2
Datalagringsfunktioner A-4

Datadverféring
Aktuell rapport 4-2
Data, lagrade 4-2
Foéregaende rapport 4-2
Radera data 4-2
Defibrillator
Driftsinstéllningar
Rorelsedetektion 6-4
Defibrillerbar rytm 1-3
Defibrillering 1-2, 1-3
Defibrilleringsknapp 2-6, 2-7
Driftsinstallningar 6-2
Apparatdatum 6-3
Apparat-ID 6-2
Apparattid 6-3
Energiprotokoll 6-2
Energisekvens 6-2
Grupperade
defibrilleringar 6-3
Instaliningar av HLR-tid 6-3
om 6-1
Pulskontroll 6-3
Pulsprompt 6-3
Tidszon 6-4
Volym for
réstmeddelande 6-3
Driftsinstallningar och
instéllnings-konfiguration 6-2

Bruksanvisning for LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator

© 2009 Physio-Control, Inc.

E
Ej defibrillerbar rytm 1-3
EKG 1-3
Elektrodanslutning 2-6, 2-7
Elektroder 2-6, 2-7
Elektrodindikatorer 2-6, 2-7
Elektrodpaket 2-5, 2-6
Energiprotokoll 6-2
Energisekvens
Energinivaer 6-2
Erhalla auktoriserad service 5-8
Etiketter 2-4

F
FELSOKNING 3-6
Fels6kning under anvandning
pa patient 3-6
Flimmer 1-3
Frigéringshandtag for
elektrodpaketet 2-5, 2-6
Fysiska egenskaper A-3
Faststift for
elektrodpaketet 2-5, 2-6
Forbrukningsmaterial 5-8
Forvara defibrillatorn 5-2

G

Garantiupplysningar 5-8
Grundlaggande steg 3-3
Grupperade defibrilleringar 6-3

INDEX-1

X3aNI



H

Hantera data 4-1

Hjartattack 1-3

Hjartstillestand 1-3

HLR 1-3

HLR-tid 6-3

Handelse- och testlogg 4-3

Handelse- och
testloggsrapporter 4-3

Handelselogg 4-2

Hoégtalare 2-6, 2-7

I

Identifiering av apparaten 6-2
Impedans 1-3

Indikationer 1-2

Indikatorer 2-4

Inspektion av defibrillatorn 2-4
Invandiga funktioner 2-5, 2-6
IrDA-port 1-10, 2-4, 2-5

J
Joule 1-3

K

Klinisk sammanfattning A-5
Komma igang 2-1
Kontinuerligt EKG 4-2

L
LIFEPAK defibrillator
Anpassad instéllining 1-10
Automatisk funktion
Halvautomatisk 1-10
Helautomatisk 1-10
Automatisk sjalvtest 1-10
Beredskapsdisplay 1-10
Datahantering 1-10
Defibrilleringselektroder 1-10
Defibrilleringsvégform 1-11
Driftsinstéllningar
Roérelsedetektion 1-11
Felsdkning 3-6
Hjartrytmanalys 1-11
Kapaciteter och
egenskaper 1-10
Stromforsérjningssystem 1-11
Tillbehor 1-11
Ljusdioder 1-3
Lock 2-4
Loggrapporter 4-3

M

Miljéspecifikationer A-3
Myokardinfarkt 1-3

INDEX-2

(o)

OK-indikator 2-4, 5-2
Om automatiska externa
defibrillatorer 1-2
Om defibrillatorerna 1-10

P
Patient 1-3

Placera elektroder 3-3, 3-4, 3-6
Placering av defibrillatorn 2-3
Problem 3-6

Pulskontroll 6-3

Pulsprompt 6-3

Q
QUIK-PAK-elektroder 1-10

R
Rapporter som lagras 4-2
Regelbundet underhall 5-2
Reglage 2-4
Rengoéring av defibrillatorn 5-2
Rengéringsmetoder 5-3
Rérelse noterad 3-6
Roérelsedetektion 6-4
Rdéstmeddelanden
och signaler 3-5
Roéstmeddelanden,
fels6kning 3-6

S
Serienummeretikett 2-4, 2-5
Service 5-8
Skruvnyckelindikator 2-4, 5-2
Skétsel av defibrillatorn 5-1
Snabbreferenskort 2-5, 2-6
Specifikationer A-1
Specifikationer for
anvandargranssnitt A-2
Strdmbrytare PA/AV 2-4
Symboler 1-7
Sékerhetstermer 1-4
Sékerhetsupplysningar 1-4
Séakerhetsvarningar 2-4, 2-5

T
Ta bort elektroder 3-5
Terminologi 1-3

Test- och servicedata 4-2
Textmarkeringar 1-4
Tidszon 6-4

Tillbehor 5-8

)

Uppackning och inspektion 2-2

Uppratthalla beredskap 5-2

Utbildningsmaterial 5-8

Utvandiga reglage, indikatorer
och etiketter 2-4

\"

Vad du ska géra nar du har
anvant defibrillatorn 3-5
Vad du ska géra nar medicinsk
akutpersonal har kommit

fram 3-5
Varfér behévs defibrillatorer? 1-2
Varningar och viktig
information 1-5, 3-2
Allmént 1-5
Varningsindikator 2-4, 5-2
Ventrikelflimmer 1-2, 1-3
Ventrikeltakykardi 1-3
Volym fér réstmeddelande 6-3
Vard av patienten
Behandla patienten 3-3
Felsdkning 3-6
Overlamning 3-5
A
Atervinning 5-8

Atervinning/avyttring
av elektroder 5-8

5

Oppna elektrodpaketet 3-3
Oversikt Over datalagring 4-2

Bruksanvisning for LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator






PHYSIO

CONTROL

Physio-Control, Inc.
11811 Willows Road NE
Redmond, WA 98052 USA
Telefon: 425.867.4000
Fax: 425.867.4121
www.physio-control.com

Medtronic B.V.

Earl Bakkenstraat 10
6422 PJ Heerlen
Nederléndern

Publiceringsdatum: 1/2009

3201686-184




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages false
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages false
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages false
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


